Vakcinolog, sef 1ékar Centra oCkovani: “Lék
na koronavirus uz mozna existuje 50 let”.
Prymula to ihned napadl: Neni to v souladu s
planovanymi miliardovymi zisky vakcinacCni
mafie

- CZ24 News | 3. srpna 2020

Uginny 1€k na 1é6¢bu nemoci covid-19 moZnd existuje uz 50 let. Piipravek Isoprinosine na sobé a svém
synovi vyzkousel vakcinolog a vedouci 1ékar Centra oCkovani a cestovni mediciny v Hradci Kralové,
profesor Jiri Beran a pry s velikym tspéchem. V obou pripadech byl prubéh nemoci jen mirny. Uzivali
ho i pacienti v domové seniort v Litovli, kde se nakazilo vice nez 60 lidi, piSe magazin Forbes.
Ucinnost 1éku ale zpochybniuje epidemiolog Roman Prymula.

Isoprinosine je k sehnani asi v 70 zemich svéta, muze ho predepsat kazdy obvodni 1ékar zakaznika
vyjde asi na 480 korun vcetné doplatku. Uziva se na herpetické infekce nebo onemocnéni spojena
s EB viry a cytomegaloviry. Ale jak se ukazuje, muze dobre poslouZit i v boji proti koronaviru.

,Bud to byl zazrak, nebo se potvrzuje, ze 1ék opravdu dokaze vyrazné nastartovat imunitu, tedy
zvysit pocet takzvanych NK bunék (zkratka z Natural Killers), které s virem uméji bojovat,” sdélil
serveru Beran. ,Jakmile virus vstoupi do lidského organismu, snazi se co nejdrive dostat k vnimavé
hostitelské bunce, aby se v ni zacal mnozit. V tu chvili prestava byt pro imunitni systém viditelny.
Isoprinosine prispiva k tomu, ze se informace o ném na povrchu bunky objevi, a navic pocet NK
bunék zvysuje,” vysvétlil ulohu 1éku.

Dostatecna hladina NK bunék je klicova, mini profesor. Isoprinosine doporucuje vzhledem k povaze
jejich prace predevs$im zdravotniklim a také lidem nad 50 let a chronicky nemocnym. ,Pri uzivani
dvou tablet trikrat denné se paty den pocet NK bunék zdvojnasobuje a sedmy az osmy den

se dramaticky zvySuje pocet osob bez jakychkoli priznaki,“ dodal Beran.

Priznivé vysledky mél 1ék také v litovelském domové seniord. Tam 1ék podali 20 pacientim
ve vysokém véku. U nékterych se stav mirné zleps$il béhem dne, sedm pacientll muselo na infek¢ni
oddéleni v prostéjovské nemocnici kvili zapalu plic, prubéh nemoci byl spi$§ mirnéjsi.

Chybi studie, rika Prymula

Jenze i kdyby ucinky léku byly opravdu takové, jak je popisuje Beran, neexistuje zatim zadna studie,
kterd by je potvrzovala. Podle Berana muze byt davodem to, Ze ho celosvétové vyrabi asi 40 firem

a zadna nechce dat dva az tri miliony eur do nové studie, ktera by se vénovala jeho u¢inkim

na covid-19. Na 1ék totiz uz neexistuje licence a zisk by se pak délil mezi vSechny zminéné firmy.

Ze chybi relevantni data, si mysli i vlddni zmocnénec pro védu a vyzkum ve zdravotnictvi Roman
Prymula. Téch 1éki je cela Skéla, zkousi se jich 15 nebo 20, sdélil deniku Echo24. ,Tady se nedé
délat zavér z jednoho pripadu. Neni tam studie, ktera by ukazala, ze v téch skupinach byli
srovnatelni jedinci. Na zdkladé zavéru z asi dvou desitek pacientl se skute¢né neda rici, ze by to byl
preparat, ktery by mohl pomoci,“ dodal.
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Vyznam preparatu je podle néj imunomodulac¢ni, to znamena, ze v prvni fazi muze pomoci
pozvednout imunitu nakazeného. ,Na druhou stranu jeho nebezpecnost by asi byla v tom, kdyby

se podaval u tézsich pripadl, které maji takzvanou cytokinovou boufi, to znamena jejich imunitni
systém zasahuje intenzivné. V této fazi by to bylo spiSe kontraproduktivni, protoze by tu imunitu
jesté zvedl,” mini Prymula. ,Je to kazdopadné preparat, ktery je mezi témi, které by mohly mit néjaky
ucinek, doplnil.

I podle ministerstva zdravotnictvi chybi data. ,S timto pripravkem dosud nebyly provedeny zadné
klinické studie v indikaci COVID-19, proto nelze posoudit G¢innost a bezpeénost takové 1éCby primo
v pripadé COVID-19. Mozné vyuziti IP plyne z jeho farmakodynamickych vlastnosti, v rdmci nichz
muze dojit k posileni imunitni odpovédi. Jedna se vSak pouze o teoretické tivahy. Protoze nebyly
provedeny zadné klinické studie IP pro zjiSténi efektivity a bezpecnosti v pripadé onemocnéni
COVID-19, nelze délat zavéry o jeho G¢innosti,” sdélila redakci mluvéi resortu Gabriela Stépanyova.

,Nazory odbornik{i na podéavani pripravku u pacientii s COVID-19 nejsou nyni jednotné, soucasny
stav odborného poznani neumoznuje formulovat jednoznac¢né doporuceni pro jeho podani,“ dodala.



