Ve Velkeé Britanii chteji krmit déti zakladnich
skol kobylkami a moucnymi Cervy

- CZ24 News | 4. cervna 2022

UK: Jak jiz vite, tak podle predstav globalisti by mél ,plebs” ziskavat bilkoviny z hmyzu, umélého
masa Ci ruznych jinych ndhrazek rostlinného puvodu. Produkce masa zvirat by méla byt podle plant
ukoncena v roce 2035. I kdyz propaganda je v tomto sméru docela slusné ,rozjetd” jiz néjakou dobu,
stéle je jen velmi malo lidi, kteri prisli na chut novym ,laskomindm.“

Aby se tedy patfi¢né ,vycvicila“ k novym stravovacim navykim alespon nejmladsi generace, rozhodli
se nyni ve Velké Britanii krmit hmyzem déti v zadkladnich Skolach. Presné podle znadmého porekadla:
,Co se v mladi naucis....“

Exkluzivni jedly hmyz je vysoce vyzivny a ma mnohem nizsi stopu CO2 nez konvencni maso, rikaji
védci.

Déti maji byt krmeny hmyzem, aby nova generace presla od masa k hmyzu - a aby presvédcila své
rodiCe, aby nasledovali jejich prikladu.

V ramci projektu, jehoz cilem je prozkoumat chut déti na ,alternativni bilkoviny*“, jako jsou cvrcci,
kobylky, bourec morusovy, kobylky a moucni Cervi, je zakum ze ¢tyr zadkladnich $kol ve Walesu
nabizen hmyz ke konzumaci.

Védci doufaji, Ze jejich zjisténi poskytnou voditka k tomu, jak mohou byt déti ve Velké Britanii a
mozna i v zamori nejlépe vzdélavany o ekologickych a nutri¢nich prinosech jedlého hmyzu - a tim i
jejich rodice, protoze svét se snazi chranit zivotni prostrredi snizenim spotreby masa.

V ramci projektu, ktery zacCina tento tyden, budou provedeny pruzkumy, workshopy, rozhovory a
pozorovaci skupiny budou zkoumat zkusSenosti mladych lidi s alternativnimi proteiny.

Védci se spojili s uciteli a doufaji, Ze mnoho z péti az jedenéactiletych ucastniku studie bude ochotno
vyzkousSet néjaky jedly hmyz.

,Chceme, aby déti premyslely o alternativnich bilkovinach jako o skuteénych vécech pro tuto chvili a
ne jen jako o potravinach pro budoucnost, takze vyzkouseni nékterych z téchto potravin je Ustredni
soucasti vyzkumu,“ ekl Christopher Bear z Cardiffské univerzity.

»Ackoli se jedly hmyz ve Velké Britanii neprodava ve velkém méritku, je soucasti stravy priblizné 2
miliard lidi po celém svété. Velka ¢ast z nich zije v ¢astech svéta, kde jsou soucasti dlouholeté
kulinarské tradice. A jsou stale popularnéjsi i jinde,“ rekl.

Studie z roku 2020 odhaduje, Ze v roce 2019 jedlo hmyz priblizné 9 milionl evropskych spotrebiteld,
a predpovida, ze toto ¢islo vzroste na 390 miliont do roku 2030, podle Mezinarodni platformy hmyzu
pro potraviny a krmiva (IPIFF), charitativni organizace pro produkci hmyzu.

»Jsou podporovany organizacemi, jako je Organizace spojenych narodu, pro jejich potencialni prinosy
pro zivotni prostredi a vyZivu, stejné jako potencidlni prispévek ke globalni potravinové

bezpecénosti,” rekl Dr. Bear.

Carl Evans, reditel zakladni Skoly Roch Community Primary School v Pembrokeshire, ktera se
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projektu ucastni, rekl: ,Existuje dileZité spojeni mezi nasi mistni komunitou, produkci potravin a
dalsimi globalnimi problémy tykajicimi se udrzitelného rozvoje.“

,Tato témata jsou pro déti dllezita, ale také obtiZzné pochopitelna a mohou byt pro né ¢asto
matouci,” dodal.

Verity Jones z University of the West of England v Bristolu, ktera se na studii podili, jiz ziskala
zkusSenosti s détmi a jedlym hmyzem a je presvédcCena, Zze mohou byt mocnou silou, kterd zmeéni i
chovani jejich rodicl v této otézce.

,Mnoho déti méa schopnost presvédcit rodice, coz muze v nékterych pripadech hrat velkou roli pri
zméné stravy v rodiné,” rekla a dodala, ze kousky hmyzu si najdou cestu do mnoha potravin, které
denné jime.

,Kazdy ji hmyz kazdy den - ve 100 g cokolady je vice nez 30 kousku hmyzu ... Chléb, ovocné $tavy,
chmel ... cokoliv jite, jite hmyz,“ rekla.

»A mam zkuSenost, ze déti, které védi, ze hmyz je jiz v mnoha potravinach, které jime pri zpracovani,
a které jsou ujistény, Ze kdyz je jedi, neonemocni, jsou velmi oteviené k tomu, aby hmyz vyzkousely,“
rekla - i kdyz ve vétsiné pripadu davaji prednost jist drceny hmyz spiSe nez cely.

»VSechny studie, jak u dospélych, tak u déti, ukazuji, ze cely hmyz je neprijemné jist, ale drceny
hmyz v potravinach je velmi prijatelny. Nikdo nemd rad myslenku mit mezi zuby krupavy kus kridel
nebo nozicky. Ale pokud by déti mély na vybeér, s vétsi pravdépodobnosti by se rozhodly pro
potraviny s jedlym hmyzem nez pro tradi¢ni masné vyrobky, pokud by mély prilezitost,” rekla.

Kdyz déti védi, odkud hmyz pochdzi, Ze je necini nemocnymi, a Ze jsou jiz v mnoha potravinach (i
kdyz v malych mnozstvich), snizuje to faktor znechuceni a normalizuje ho o néco vice.

,MUj vyzkum zjistil, Ze stejné jako u dospélych jsou chlapci ochotnéjsi vyzkouSet nové potraviny jako
prvni - ale celkové se zd4, ze chlapci i divky jsou ochotni to zkusit,“ rekla.

Jedly hmyz je bohaty na bilkoviny, antioxidanty, vitaminy a dalsi ziviny a ma mnohem nizsi dopad na
zZivotni prostredi na kilogram nez maso.

Napriklad moucni ¢ervi produkuji méné nez 1 procento sklenikovych plynt oproti kravam a asi 10
procent emisi uhliku produkovaného prasetem.

Dalsi studie, publikovana v ¢asopise Cleaner Production, zjistila, ze hmyzi farmy vypoustéji o 75
procent méné uhliku na kilogram a spotrebovavaji pouze polovinu vody nez drubezi farmy.

Spotrebitelé ve Velké Britanii prokazali zvySenou poptavku po zdravém a udrzitelném stravovani se
zamérenim na snizeni tradi¢nich masnych vyrobkd, jako je hovézi a kuteci maso.

Nedavna studie vyzkumné skupiny Finder zjistila, Ze vice nez sedm miliona dospélych ve Velké
Briténii ji bezmasou stravu a dal$ich Sest milionti mé v imyslu prejit na vegetarianskou nebo
veganskou stravu.

Bezmasa strava byla nejrozsirenéjsi mezi lidmi ve véku 18 az 23 let. VétSina predchozich studii o
postojich k alternativnim proteinum se zamérila na dospélé; tato nova studie vypliuje dilezitou
mezeru tim, Ze upozoriuje na déti jako na dulezité a vlivné spotrebitele.

Jedly hmyz bylo v poslednich dvou letech ve Velké Britanii mnohem tézsi sehnat poté, co EU zavedla



predpisy o potravinach, které hmyz klasifikuji jako ,nové potraviny“, coz znamena, ze musi byt
podroben novym bezpecnostnim kontroldm, a to i ve Spojeném kralovstvi. V EU jiz bylo oficidlné
nékolik druht hmyzu schvéleno ke konzumaci (cvrcei, kobylky a mouéni Cervi), dalsi na schvaleni
cekaji.

Kdyz Spojené kralovstvi oficidlné opustilo EU na zacatku roku 2020, nebyl dohodnut zadny
prechodny rezim pro jedly hmyz, coz omezilo prodej na hrstku internetovych prodejct, jako je EatG
tabu.rub.

Ocekava se vsak, ze Agentura pro potravinové standardy (FSA) priSti mésic rozhodne, ze tento hmyz
bude docasné prodavan v supermarketech a u dalSich maloobchodniku ve Velké Briténii - plné
schvaleni se o¢ekava pristi rok.

Michael Wight, vedouci bezpecnosti potravin ve FSA, v breznu rekl: ,Jsme si védomi toho, ze jedly
hmyz jako soucéast alternativniho trhu s bilkovinami muZe poskytnout vyhody, zejména pro Zivotni
prostredi. Usilovné pracujeme na podpore a poradenstvi podnikiim a obchodnim organizacim, aby
mohly poskytovat vysoce kvalitni dokumentaci a diikazy jako soucast svych zadosti o nové
potraviny.”
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