Vedci objavili dostupny liek na covid, podla
Studie znizuje riziko imrtia o0 80%
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»~Ivermektin, kalcitriol (vitamin D3), vitamin C, zinok, aspirin. Slovenskému lekarovi MUDr.
Martinovi Novysedlakovi, ktory pracuje v nemeckom Meissene, sa velmi osvedcil novy postup
vCasnej ambulantnej lieCby pacientov s ochorenim COVID-19. Moznost vyuzitia ivermektinu
najnovsie skima aj Svetova zdravotnicka organizacia (WHO). Je v kompetencii ministerstva
zdravotnictva umoznit dovoz tohto lieku na Slovensko uz dnes a v kombinacii s dal§imi bezpe¢nymi
liekmi zlepsit zvladanie pandémie a zvysit Sance na normalny zivot, po ktorom vsetci tuzime,*“
povedal ambulantny internista MUDr. Novysedlak. V tejto vynimo¢ne naroénej situacii s kolabujiucim
zdravotnictvom a vyCerpanou spolo¢nostou sa podla méjho nazoru treba zamerat na véasntu
ambulantnt liecbu rizikovych pacientov pomocou bezpecnych a efektivnych liekov.

»Navstevujem klientov v dvoch DSS a s predstavou bezradnosti som sa nechcel zmierit.
Narazil som na studiu zo Spanielskej Cordoby, kde podavanie hormonu - vitaminu D na
zaciatku a v priebehu hospitalizacie viedlo k vyraznému zniZzeniu potreby pobytu na
jednotke intenzivnej starostlivosti (z 50 pacientov, ktorym bol podavany, potreboval pobyt
na JIS-ke jediny, zatial co z 26 pacientov, ktori ho nedostali, skoncila na JIS-ke polovica). O
bezpecnosti a ucinnosti podavania vitaminu D nepochybujem,” povedal lekar.

»Kazdému klientovi bol podany vitamin D (jednorazovo 1 ng alfacalcidolu a dalej tyZdenne 20
000 IU cholecalciferolu D3). Z 34 RT-PCR pozitivnych klientov sa rozvinuli stredne tazké
priznaky (horucky, kasel, celkova slabost) u 12 klientov. Tito boli lieceni podla odporicani
FLCCC jednorazovo 12 mg ivermektinu, zinkom, vitaminom C (2-3x 1 g denne) a liekmi
proti zrazaniu krvi (nizkomolekularne hepariny). Doslo k jednej hospitalizacii a dvom
amrtiam. Po tejto ispesnej skisenosti som tento koncept zacal pouzivat aj u niektorych
ambulantnych pacientov. Def pred Stedrym dilom, ¢iZe 23. decembra, sa objavilo ochorenie v
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druhom DSS, ked bola hospitalizovana pacientka na neuroldgii a mala pozitivny test na COVID-19.
Pomocou antigénového testu bolo identifikovanych celkom 33 pozitivnych klientov, u 28 sa rozvinuli
priznaky ochorenia a bola im okamzite podana vyssie uvedena liecba. Posledny den roku 2020
boli vsetci klienti stabilni, nedoslo k hospitalizacii ani k amrtiu,” popisuje svoje lieCcebné
postupy a davkovanie MUDr. Novysedlak.

»~Ivermektin je v Nemecku dostupny na lekarsky predpis, no kedze u pacientovs COVID-19
ide o pouzitie mimo schvalenej indikacie (tzv. off-label), hradi si pacient tuto liecbu sam.
Cena liechy je okolo 70 eur, pretoze ho v Nemecku ponuka iba jeden vyrobca. V inych krajinach
Europy je liek dostupny za nizsiu cenu. V Indii, kde sa vyraba vela generik, stoji tabletka menej
ako 50 eurocentov,” informuje o cene.

Jeho poznatky potvrdzuje aj nedavna Studia britskych vedcov, z ktorej vyplynulo, ze u pacientov,
ktori trpeli ochorenim COVID-19 a lekari im podali ivermektin - lacny liek proti virusom - znizilo sa u
nich riziko imrtia na COVID-19 o 80%. Lekari liek ivermektin vydévaji iba na predpis, v Britanii stoji
jeden libru a pol. (nieCo malo cez Styridsat Ceskych kordn). Autori studie veria, ze ak Clovek
nakazeny koronavirusom dostane do tela ivermektin, zlozky medikamentu virus napadnd, zahltia ho
a zabrani patogénu, aby sa Siril.

Vedci maju k dispozicii zatial vysledky z 11 mensich studii, ktorych sa zucastnilo celkom
1400 nakazenych koronavirusom. Liek ivermektin pri vyskume uzilo 573 Iudi, z ktorych
osem neskor na koronavirus zomrelo. ZvysSnych 510 ludi dostalo placebo, z tejto skupiny
zomrelo na covid 44 pacientov. Upozornil na to dennik Daily Mail.

Britski vedci navysSe tvrdia, ze Iudia, ktori liek dostali, sa z choroby vyliecili ovela rychlejsie a tiez u
nich bolo menej pravdepodobné, Ze si preziju tazky priebeh choroby. Napriklad pri testovani stoviek
nakazenych v Egypte, sa vSetci pacienti po podani ivermektinu zotavili v priemere za pat dni. Lludia s
placebom, ale bojovali s chorobou zhruba dvakrat dlhsiu dobu.

Vedecka obec vyskumu neveri

Vacsinova vedecka obec, ale zatial nadSenie zo zdzra¢ného lieku mierni. Podla skeptikov je potrebny
ovela viac testov. Uz skor sa u niektorych liekov (plaquenil, tocilizumab) po zbrkych vyskumoch
verilo, ze dokazu koronavirus porazit. Neskorsie vyskumy ale nepotvrdili, Ze by lieky u pacienta
zasadne ovplyvnovali priebeh choroby.

Autori najnovsej studie su si toho vedomi. V najblizS§ich mesiacoch chcu publikovat informécie o
dalsich fazach testovania a hned dalSie tri Stidie maju v plane stihnit do konca januara.

Je zrejmé, preco vedecka obec financovana pharma lobby lacny liek spochybnuje, lebo
vakcina prinesie nevycislitelné zisky.
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