Velice zajimavé vysledky z plosného testovani
Koronaviru na Islandu...
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ISLAND: Zpocatku, jesté v dobé, kdy se koronavirus Siril pouze v Asii, si mnozi z nés mysleli, Ze je to
jen néjaka nova chripka Ci néco ve stylu SARS a MERS, tedy nemoci, které se nerozsirily az tak
plosné. Nicméné s tim, jak se tato nemoc Siti po celé planeté, je jasné, Ze to “obycCejnd chripka” neni.

Zarekla jsem se, ze na téma koronaviru uz psat nebudu, nicméné velmi mne zaujaly vysledky nejvice
“protestované” zemé svéta. Tou zemi je Island, ktery ma zhruba stejny pocet obyvatel, jako
Brno. Takze nakonec pro né zrejmé nemohl byt az takovy problém pristoupit na plosné
testovani. Otestovat se tam muze skute¢né kdokoli, dokonce i ten, kdo neprisel védomeé s nikym
nakazenym do kontaktu nebo nema vibec zadné priznaky. Tedy nejen, Zze nema zvySenou teplotu,
ale ani nekasle. Prosté muze se testovat i ten, kdo se citi tak, jako obvykle.

To, co zjistili pri testovani, bylo nakonec vice, nez zajimavé a to praveé proto, ze testovali skutecné
kazdého zadjemce. Procento protestované populace na pocet obyvatel je na Islandu zdaleka nejvétsi,
takze i proto je idedlni pro srovnani. V ostatnich evropskych zemich se vétsinou testuje jen ten, kdo
ma priznaky a mnohdy, jde-li o jinak zdravého a mladého jedince, se zcela bez testovani jen
doporuci nemoc vylezet, aniz by se zjiStovalo, ¢im nemocny trpi. V zadné jiné zemi netestuji kohokoli,
kdo na test prijde, tedy i ¢lovéka, ktery je zcela bez priznaku a bez védomého kontaktu s nakazenym.
Nikde jinde v Evropé ani nevyzyvaji k testovani i subjektivné zdravé obcany.

O cem tedy vysledek testu hovori? Predevsim o tom, ze dokonce polovina z vice, nez 800
pozitivné testovanych, nevykazovala viibec zadné priznaky. Zadné zvy$ena teplota, kasel,
unava...nic. Podobnym zptusobem se testovalo i v jednom malém italském méstecku u Benatek, kde
otestovali celou populaci (kolem 3 tisic obyvatel) a i tam byly vysledky podobné. Spousta lidi neméla
zadné priznaky.

A nyni to srovnejme s chripkou. Pokud se nakazite chiipkou, béhem dvou dnu se objevi priznaky a
vy zustanete doma lezet, nejste-li tedy workoholik a nerozhodnete se jit s chripkou do préace, tam ji
roznaset a prechazet. Vétsina lidi se vSak 1é¢i doma a chorobu dél prenese maximalné na ¢leny
domécnosti. Bezpriznakova chripka neexistuje, kazdy ma alespon néjaké priznaky, které
nakazeného nuti se z nemoci vétsinou vylezet.

Je-li vsak dokonce az 50% ndkaz koronavirem zcela bezpriznakovych, pak nakazeni o pritomnosti
viru ve svém organismu nic netusi. VétSina zemi tyto lidi ani netestuje a vlastné ani tyto nakazené
nenapadne se nechat testovat. I proto je nutné brat uddvanou umrtnost s rezervou, velké mnozstvi
nakazenych neni ve statistikdch vibec zahrnuto. Naopak, mrtvi tam jsou zahrnuti takika vSichni.
Pokud se uz tedy prijde na to, ze byl nakazen nékdo bez priznaku, tak je to spi$ nédhoda.

Nezvykle dlouha inkubacni doba, znac¢né vysoké procento nakazenych bez jakychkoli
priznaku a schopnost viru pomérné dlouho prezit mimo télo hostitele. To jsou vSechno
atributy “idedlni biologické zbrané”. Bude-li totiz nékdo chtit rozsirit jiny, treba mnohem smrtelnéjsi
druh viru po planeté, tak pravé COVID-19 je skvélym testem toho, jak lze takovyto virus rozsirit.
Virus, podobny napriklad v soucasné dobé nejsmrtelnéjsi nemoci ebole (imrtnost je 50-80% - dle
kmene) s podobnymi vlastnostmi jako ma COVID-19, by byl tou nejhorsi smrtici biologickou zbrani.
Jak se nedavno vyjadrila ¢eska molekularni geneticka Sona Pekova, tak virus byl velmi
pravdépodobné vytvoren umeéle, tedy vyse uvedené spekulace by nemusely byt jen konspiracni teorii.
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Pravé fakt, Zze tato nemoc muze u tak obrovského mnozstvi nakazenych probihat zcela
bezpriznakové a tedy byt nevédomé roznasena, je na COVID-19 tim nejzakernéjsim. Na
druhou stranu by to znamenalo, Ze ve findle bude mit vytvorenu imunitu mnohem vic lidi, nez se
vibec tusi. Pokud tedy COVID-19 nélezi k tém infekénim nemocem, které nelze dostat 2x, pak by
bylo zcela logicky dalsi podobné plo$né rozsireni nakazy velmi nepravdépodobné. Virus uz totiz bude
mit k dispozici mnohem méné hostitelt, nez nyni, kdy nemél imunitu vuci zcela novému viru vubec

nikdo.

Plosné testovani na Islandu tedy prokazalo, ze v jinych zemich svéta nejsou deklarované
pripady pozitivnich testii nejspis ani polovinou skute¢né nakazenych. Skoro nikde se totiz
obcané bez priznaki netestuji.
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