Vice nez dvé ste lidi pozadalo loni 0 zménu
pohlavi. Za Husaka by alespon meli Sanci se
lécit v psychiatrické lecebné. Dnes je bez
zajmu vykastruji a Smytec...

- CZ24 News | 19. fijna 2023

CESKO: O zménu pohlavi poZadalo v minulém roce 208 lidi. Zména je mozna od roku 2012,
tehdy o ni zadalo pouze trinact osob. Zajem o ni maji prevazné mladi lidé, leckdy i nactileti.
Chirurgicky zakrok s sebou nese i znemoznéni reprodukcni funkce, proti tomu se stavéji
ochranci lidskych prav. Kastrace, jez zménu pohlavi doprovazi, podle nich predstavuje
»~nehumanni praktiku na Grovni muceni”. Podminkou kastrace se v soucasnosti zabyva
Ministerstvo spravedlnosti.

,Narust zdjmu pri¢itame zvyseni informovanosti laické verejnosti vCetné pacientd, toleranci ve
spolecnosti a diky tomu i vétsi odvaze lidi si situaci priznat, priznat ji svému okoli a vyhledat
odbornou pomoc,“ vysvétlil mluv¢i Ministerstva zdravotnictvi Ondrej Jakob davod meziro¢niho
néarustl lidi hlasicich se o zménu pohlavi o Sest procent.

Zména pohlavi je v Ceské republice mozna od roku 2012, tehdy o ni pozédalo odbornou komisi pro
zavadéni zmény pohlavi transsexualnim pacientim pouze trinéct osob. Za rok 2022 uz to bylo osob
208. Celkem o ni pozadalo 1 349 osob. Mluv¢i ministerstva uvedl, Ze odborna komise nevyhovi pouze
jednotkam pripadu.

Zajem o zménu pohlavi maji spiSe mladi lidé. ,Na jednani komise se nejcastéji hlasi lidé ve véku
dvacet az tricet let, ale pribyva i nactiletych. Nejcastéji jde o zménu z zeny na muze,” rekl Jakob.

Podle Daniela Zikmunda z organizace Transparent, ktera usiluje o prosazovani prav a pozitivnich
spolecenskych zmén ve prospéch transgender, nebinarnich a intersex osob, o zménu maji leckdy

zajem i lidé vyssiho véku, kteri do té doby zili v heterosexudlnich vztazich. ,Nékteri se rozhodnou
takzvané vyoutovat a prochazeji tranzici napriklad i po tom, co maji rodinu a do té doby zili

v heterosexualnim vztahu,” uvedl Zikmund.

Zména pohlavi Clovéka nastava chirurgickym zakrokem pri sou¢asném znemoznéni reprodukcni
funkce a preméné pohlavnich organd. Transsexualnim pacientem se rozumi osoba, u které je trvaly
nesoulad mezi psychickym a télesnym pohlavim.

Chirurgické vykony jdou provést pouze u pacienta, jemuz byla jasné diagnostikovana porucha
sexualni identifikace, a prokazatelné tak nemuze dale zit jako osoba opac¢ného pohlavi. Pred
zahajenim 1é&by pro zménu pohlavi v Ceské republice musi byt fyzicka osoba svobodnd, rozvedena,
partner se zruSenym partnerstvim ¢i vdovec nebo vdova.

Po zahdjeni 1é¢by pro zménu pohlavi mize matri¢ni Grad povolit zménu jména na neutralni,
obourodé jméno - jednd se o jméno a prijmeni, které ma stejnou podobu pro muzsky i zensky tvar.

Ochranci lidskych prav soucasnou legislativu a jeji praktiky tykajici se zejména kastrace, jez
chirurgickou zménu pohlavi doprovazi, povazuji za nehumdanni. ,Ceska republika je jednou z
poslednich zemi v Evropé, kde tato nehumanni praktika na Grovni muceni stéle zistava soucasti
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legislativy. Povinnost sterilizaci pri uredni zméné pohlavi povazuje za poruseni lidskych prav
Evropska umluva o ochraneé lidskych prav, Evropska socialni charta ¢i lidskopravni imluvy OSN,“
zdUraznila vladni zmocnénkyné pro lidskéd prava Klara Simackova Laurenc¢ikova.

Soucasny proces zmény pohlavi by vSak podle slov mluv¢i Ministerstva zdravotnictvi nemél byt
ulehCovan. ,Legislativa se v podstaté snazi co nejvice ochranit pacienty i poskytovatele pred
nespravnym rozhodnutim a jeho néasledky. Tedy proces vedouci k chirurgickym zakrokim
transsexualnich pacientt nechceme zjednodusovat,” ekl Jakob.

Ministerstvo spravedlnosti se nicméné podminkou znemoznéni reprodukcni funkce v soucasnosti
zabyvé, ze zékona ji chce vyjmout. Mluvéi Ministerstva spravedlnosti Vladimir Repka upozornil, Ze
pro c¢ast politického spektra je toto téma stale citlivou otazkou, nejprve je proto treba ziskat Sirsi
politickou podporu. ,,Pozadované zmény predstavuji pro ¢ast politického spektra pomérné citlivou
otazku, a jejich prosazovani je tak spojeno s nezbytnosti ziskat predem dostate¢nou politickou
podporu. Tato jednéni probihaji na vysoké politické trovni,” doplnil Repka.
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