VIDEO: MUDr. Jan Hnizdil: Vlada a média se
odvolavaji na lidi, kteri nemaji lekarske
vzdelani. Bombardovat lidi zpravami o
mrazacich ma znicujici dopad na psychiku.
Lidé pak zacnou umirat jenom z toho, i kdyby
Zadny covid nebyl

- CZ24 News | 7. zat{ 2021

CESKO: Jaroslav Flegr, Vaclav Horej$i ani Jan Konvalinka nemaji 1ékarské vzdélani, rika v debaté na
CNN Prima NEWS internista a rehabilitac¢ni 1ékar Jan Hnizdil.

Na celé pandemii koronaviru lékate Jana Hnizdila prekvapil medialni doprovod. V potadu Co Cech,
to politik! na CNN Prima NEWS konstatoval, Ze zadna jind nemoc v historii nedostala takovy
medidlni ndboj jako onemocnéni COVID-19. ,, A nejvétsi prostor dostavali Flegr, Horejsi a
Konvalinka. Vlada se na né odvolavala, zadny ale nema medicinské vzdélani,” pripomnél.
Jejich vyroky podle néj mély znicujici dopad na psychiku lidi.

Od zac¢éatku pandemie, tedy zhruba rok a pil, jsou lidé podle Hnizdila denné bombardovani pocty
nakazenych, zemrelych a vyroky o mrazacich plnych obéti covidu. ,S Jaroslavem Flegrem si
tykam, zname se roky a vazim si ho, ale nejvétsi medialni prostor a nejznaméjsimi
komentatory pandemie, na které se vlada odvolavala, byli on, Vaclav Horejsi a Jan
Konvalinka,” pripomnél 1ékar.

Se vSemi jmenovanymi se Hnizdil znd. ,,Ani jeden ale nema medicinské vzdélani. Jaroslav je
evolucni biolog, Horejsi je molekularni imunolog a Konvalinka biochemik. Tito lidé nikdy
nebyli v kontaktu s pacienty. Neuvédomuji si, jaky maji jejich vyroky o mrtvolach,
mrazdcich, lockdownech a krvi na rukdch kolegy Smuclera dopad,” pokracoval.

Praveé tato slova nasledné méla ovliviovat psychiku lidi. ,Bombardovat lidi témito zpravami ma
znicujici dopad na psychiku. Lidé pak zacnou umirat jenom z toho, i kdyby zadny covid
nebyl. On ale je,” podotkl. Flegr v reakci uvedl, Ze jeho slova byla vzdy mirena predevsim
novinarum a skrze né politikim.

,Bud'to nebrali vdzné, nebo tomu nerozuméli. Pokud jde o mé straseni: Ve vSech rozhovorech jsem
se snazil lidi uklidriovat. Ze to sice bude $patné, ale na jare s pampeliskami to skonéi,” obhajoval se
biolog. Vzdy se udajné snazil ukazovat, ,Ze se tento mrak rozplyne a z covidu se stane bézna vir6za“.
,V2dy jsem se snazil koncit pozitivne,” dodal.

Smucler doplnil, Ze je dileZité, aby 1ékaii uvadéli pravdu. ,Musime lidem rikat dobré véci, ale i ty
Spatné. Duvéra k doktorovi je jedna véc. Je dulezité se z toho poucit jako s panem Flegrem, abychom
se zacali zdravit. Je to jedna z véci, kterd vazné pomuze. Lékari by méli rikat pravdu,” doplnil.
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Celé video TU.

Jan Hnizdil - internista a rehabilitacni lékar, autor Ci spoluautor publikaci Bolesti zad, myty a
realita, Jak vyrobit pacienta, Artréza v komplexnim pristupu, Jak 1écit nemoc Silené mediciny, Doping
aneb zdkulisi vrcholového sportu, Mym marodum, Zarikava¢ nemoci a nové Pribéhy obycejného
uzdraveni. ZaloZil a provozuje pracovisté komplexni psychosomatické mediciny Hnizdo zdravi. Je
drzitelem Zlatého bludného balvanu Sisyfa za rok 2015.
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