VIDEO: Oni se znici sami. Hnizdil se pomstil
a promluvil (VIDEO CZ, 32 min)
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CESKO: O tom, jak se Jan Hnizdil rozhodl odejit z Ceské 1ékar'ské komory, ale i o tom, jak
prisel o své Hnizdo zdravi, nebo jaké psychopaty vnima v politice, se rozhovoril v poradu
Svédomi naroda. , Podivejte se, dnes uz vétsSina lidi vidi, co ta nase politicka reprezentace,
to jsou psychopati, ale oni se odkopali sami. Oni se znici sami,” uvedl.

Jan Hnizdil se rozhodl zamévat cechu lékard. Je to ojedinély krok lékare, jelikoz je svazan se
samostatnou existenci ordinace s moznosti 1écit. Jaké to je v undergroundu? ,Je to osvobozujici. Je to
nezavislé, ale neni to Uplné jednoduché, protoze pokud Clovék vyboci z davu... J& jsem se vydal
cestou, kterd je nevyslapand, nevyzkousena, takze tady je riziko, ze ¢lovék narazi, spadne, rozbije si
usta. Coz se mi stava velice ¢asto. A stalo se mi to ted opravdu dukladné, ale zatim se mi vzdycky
povedlo se zvednout a pokracovat na té moji svobodné, ale nevyzkouSené cesté. Riskantni,”
poznamenal Hnizdil.

,0d zacatku covidismu jsem atakoval 1ékarskou komoru, upozoriioval jsem na obrovské problémy
medicinské, etické, nesmyslnost testd, rouskovani, rizika vakciny, ockovani na nadrazi, bez vySetreni
toho ¢lovéka, bez dokumentace, bez pouceni. To ockovani je nesmirné zavazny medicinsky tkon.
Tady je potreba védét, v jakém stavu ten ¢lovek je, vysetrit ho, vysvétlit mu, co od toho o¢kovani
oCekavam, jaka jsou mozna rizika. A ten, kdo oCkuje, by za to mél nést odpovédnost. A ja jsem na
toto upozornoval dlouhodobé komoru, védeckou radu, a byl jsem oznacen za dezinforméatora a
zlehCovace, popirace. Ale ja jsem to nevzdal a i ted, kdyz uz ta fakta vyplouvaji na povrch a potvrzuje
se na zakladé tedy udaju ze svéta, Ze ty testy byly opravdu uplné zavadéjici. Pozitivni test vibec
nevypovidal o tom, jestli ten ¢lovék je nakazeny, nakazlivy, nemocny, byl to tedy jen néjaky parametr
pochybné vypovédni hodnoty,“ pozastavoval se Hnizdil nad noSenim rousek v lese i nad umrtnosti
kvuli vakcinaci.

»A nikdo za to nenese zodpovédnost,” dodal Hnizdil, Zze atakoval komoru a zadal ji, aby provedli
reflexi a inventuru chyb, aby se neopakovaly. Byl jsem vymeten. Jediny kontakt komory se mnou byly
vzdycky v dobé placeni prispévki. A tak jsem si rekl, ze tento spolek uz sponzorovat nebudu. Byla i
snaha mé vyloucit. Kvili mym nézorum na covid byl podan podnét revizni komisi - protoze moje
nazory nejsou v souladu s oficidlnimi nazory komory, aby mé tedy vyloucili. Ale revizni komisi Prahy
2 vede jakysi profesor Zacharov. Ja ho neznam, ale evidentné tedy state¢ny moudry muz. A on
projednal ten podnét, byly tam tryvky mych vystoupeni - a konstatoval: Zijeme v pravnim staté a pan
doktor Hnizdil ma plné pravo sdélovat verejné svoje nazory, byt by byly chybné. A navic dnes
nevime, jestli nejsou pravdivé,” dodal Hnizdil, jenz nakonec z komory odesel sam, protoze podle néj
komora hrubé porusila etiku 1ékarské profese.

,Dostal jsem od nich sdéleni, Ze od 1. 3. nesmim vykonéavat 1é¢ebné preventivni pé¢i na tizemi Ceské
republiky. J4 mohu jet na Slovensko, do Némecka, ale v Cesku prosté nesmim fungovat jako doktor.
Mohu fungovat jako 1écitel nebo zdravotni poradce. Nesmim psat recepty, zadanky, vydavat
doporuceni, a hlavné vést zdravotnické zarizeni. Coz byl problém, protoze Hnizdo zdravi mélo statut
zdravotnického zarizeni a ja jsem ten statut chtél zachovat,“ dodal Hnizdil.

Hnizdil se podle svych slov snazi pacientim jejich nemoc zjednodusit. , Vysvétlit jim, co jim télo tou
nemoci sdéluje. A vysvétlit jim to cesky. Nedavam jim nesrozumitelné latinské diagnozy. Ja jim
vysveétlim, z ¢eho jim je blbé. A pouzivam u toho i to lidové prislovi. Protoze zdkladem uzdraveni je,
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Ze pacient pochopi tu svoji nemoc, prevezme za ni zodpovédnost a za¢ne se uzdravovat vlastné sam.
Nemdm zadné zazracné 1écitelské schopnosti, snazim se samouzdravovaci schopnosti povzbudit v
tom pacientovi. Coz je pochopitelné v zasadnim rozporu s tim systémem klasické mediciny.
Predstavte si, ze by 1ékari se chovali timto zpusobem, vysvétlili by pacientovi, pro¢ stiné, on by
zménil svoje chovani a uzdravil by se. To nemuzeme dopustit. To by se cely ten systém
farmaceutickych firem, komora, ministerstvo, pojiStovny, to by se vSe sesypalo. Takze ja jsem se
vlastné stal nepritelem oficidlniho medicinského systému, a i ta moje spolecnost psychosomatické
mediciny se ode mé distancovala,” sdélil Hnizdil, jenz predal Hnizdo zdravi svému kolegovi a ten
nasledné jeho i celé hnizdo vymazal.

,Poté, co jsem ukoncil ¢lenstvi v komore, tak jsem byl nucen hledat nasledovnika, ktery by prevzal
Hnizdo zdravi a byl by zachovén ten zdravotnicky statut. A to Hnizdo, my jsme tu znacku budovali 10
let. Nadherna lokalita, dispozice,” popsal Hnizdil, jak predal Hnizdo a co se délo dél, jak o néj
vlastné prisel. On podle svych slov se zatim zotavuje fyzickou praci. Drzi ho také rodina.

Své pak také rekl ke knize o psychopatech, kterou vydal. Vnima néjaké nové psychopaty v politice?
,T0 by bylo nekonec¢né dopliovani. Pani reditelka nakladatelstvi mi psala, Ze bych tam mél doplnit
nékolik nasich ministryn, politika, predsedkyni Evropské komise. To by byla kniha knih, to je
opravdu nekonecny pribéh, takze tak, jak byla napsand, povazuji za naprosto dostacujici, protoze
tam jde o to naucit se psychopaty identifikovat. Tam nejde o to, jestli se jmenuje tak nebo onak, ale
jak ho poznat a jak se mu bréanit.

A tady je nejhorsi se pokusit s psychopatem bojovat. Psychopat nema etické zabrany. On nema stud,
soucit, a to, co si dovoli psychopat, tak si prosté slusny citlivy ¢lovék, by si to nikdy nedovolil.
Psychopat vas znici. Protoze vasim handicapem jsou vase lidské vlastnosti. Ta lidskost, on to nema.
Dokonce podle nékterych psychiatrii psychopat je novy Zivo¢isny druh. Ze to neni ani ¢lovék, Ze to je
ne-tvor. A on se tak chova. TakzZe jedind Sance je naucit se je identifikovat a odmitnout. Popsat,
zverejnit - a toho se oni boji. Oni se boji, Ze budou odhaleni. A ja i béhem toho covidu, kdy se ti
psychopaté ukazali v plné sile, tak jsem povazoval za svoji profesni i lidskou povinnost jim povédét
ne. Prosté mé nedonutite a ja nebudu nikoho nutit k nesmyslnym testim. Mé nedonutite nasadit si
rousku. A ja jsem ji nemél ani jednou,” dodal Hnizdil, ktery podle svych slov nemél ani jednu rousku,
ani jeden test, ani vakcinu.

Psychopati podle néj maji idealni predpoklady pro dosahovani obrovského a rychlého tspéchu. ,Ale
za cenu znic¢eni mezilidskych vztaht, je to niciva sila. Ale v sou¢asném spolecenském systému, ktery
je vlastné zalozeny na dravosti, bezohlednosti, ekonomickém rustu, tak vlastné ten systém je ideédlni
pro fungovani psychopatt. To jsou ty Davosy, Aspeny a dalsi,” poznamenal Hnizdil, Ze pokud se
psychopati spoji na ni¢ivém cili, mohou kooperovat. ,Ale vseho do ¢asu. Pak se za¢nou ty jejich
zajmy... VSichni chtéji vic, zacnou si zavidét, zacnou na to spoléhat...” rekl Hnizdil, Ze by sazel na to,
Ze se tito lidé pozerou mezi sebou. ,A ja si myslim, ze se to i déje. Podivejte se, dnes uz vétsSina lidi
vidi, co ta naSe politicka reprezentace, to jsou psychopati, ale oni se odkopali sami. Oni se zni¢i
sami,” dodal.
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