Virolog Ivan Hirsch: Staci nakazit polovinu
Cechu a epidemi prestane sama!

- CZ24 News | 8. dubna 2020

CESKO: Pokud by se Cesko vydalo cestou postupného promotovéani populace, k némuz podle rady
expertl uz stejné dochézi, stacilo by, aby se nakazila polovina lidi. V takovém pripadé by epidemie
sama prestala, tvrdi virolog Ivan Hirsch

“Z jinych epidemii vime, Ze asi 50 % nakazené populace staci na to, aby epidemie prirozené prestala.
Takze kdyz bude kazdy druhy nakazeny, tak dal$i nakazeni nemohou ostatni ohrozit,” rekl Ceskému
rozhlasu virolog a imunolog Ivan Hirsch z Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy.

Reagoval na slova naméstka ministra zdravotnictvi Romana Prymuly, ktery nedavno prohlasil, ze
pokud se podari ochranit rizikové skupiny, méla by velka Cast zdravé populace nemoc covid-19
prodélat nebo se s ni setkat.

Experti nepochybuji o tom, Ze promoieni napti¢ Ceskem uZ davno probiha. Nikdo ale nevi, kolik lidi
je skutecné nakazenych. Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (za ANO) tvrdi, Ze soucasna hladina
promoreni populace se obtizné odhaduje, muze byt deset, ale i 30 nebo 40 procent.

Hirsch proto tvrdi, Ze stézejni budou testy na zdravé ¢asti populace. “Nejdrive bude v Praze
vysetreno 5000 tisic lidi, ty je potreba velice peclivé vybrat, abychom se dovédéli, jaka ¢ast populace
je nakazena. Ted se testuji jen lidé, kteri se sami prihlasi, protoze maji problémy, ale my
potrebujeme védét, kolik je nakazenych celkem, tedy i téch, co nemaji problémy... Tak zjistime, jak
daleko od té 50% nebo jesté 1épe vyssi proinfikovanosti jsme se dostali,” uvedl.

Podle néj je mozné nechat probihat epidemii nekontrolované, ale situace v nékterych zemich
ukazuje, Ze to vede predevsim ke zhrouceni systému verejného zdravotnictvi, protoze nejsou lizka
pro ty nejvice ohrozené.

Druhou moZnosti, kterou jde i Ceské republika, je zpoZzdovéani epidemie. “U nés se podatilo epidemii
docela dobre zpomalit, tak jsme si zajistili dostatek mist v nemocnicich, ale epidemie bude trvat
velmi dlouho,” dodal.

Klicovéa data také muze ukazat rozbor odpadnich vod. “Kanalizace bude slouzit jako velmi cenny
zdroj biologickych dat, protoze tam miri biologicky materidl témér ze vSech domacnosti, v némz
muze byt virus SARS-CoV-2 pritomny,” tvrdi Ondrej Klapal ze zahrani¢ni redakce Ceského rozhlasu.

I ta by mohla velmi dobre ukazat, jaka je promorenost populace virem. “Tato data mohou ukazat,
nakolik je nutné v regionu se spolecnou kanalizaci narizovat karanténni opatreni, nebo je naopak
uvolnit,” dodal s tim, ze védci nejdiiv musi zjistit, kolik koronaviru se dostane do lidskych vykalt a
podle toho test nastavit.
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