Vlada vvyhadzuje desiatky milionov eur na
testy & vakciny a Matovic€ na drzovku prizna,
Ze na koronavirus zabera vitamin C, D, zinok
a Isoprinosine (VIDEQO)

- CZ24 News | 21. tnora 2021

SLOVENSKO: Predseda vlady SR Igor Matovi¢ (OI.aNO) hovori o vitaminoch ako t¢innom lieku proti
ochoreniu Covid-19.

Matovicova vlada vyhadzuje na jednej strane desiatky milionov eur na testy a vakciny a na
strane druhej premiér pocas tlacovej besedy 19. februara priznal, ze na koronavirus zabera
vitamin C, D, zinok a Isoprinosine.

Vlada napriek permanentnej hystérie ohladne koronavirusu nebola schopné od jari minulého roka
zabezpacit do kazdej domacnosti balicek vitaminov potrebnych na posilnenie imunity obyvatelov
Slovenska. Namiesto toho vynaklada desiatky milionov eur na kipu antigénovych testov a vakcin.

Ambulantni lekari[] vyzyvaji ministerstvo zdravotnictva okamzite zabezpecit
lieky na COVID-19

Ministerstvo zdravotnictva SR mé pre pacientov okamzite zabezpecit lieky na ochorenie COVID-19.
Vyzvu rezortu adresoval Zvaz ambulantnych poskytovatelov (ZAP), ktory upozornuje na aktualny
alarmujuci stav mantinelov liecby pacientov s koronavirusom.

Pacienti pozitivne testovani na COVID-19 sa stdle CastejSie stazuju lekarom, ze sa nevedia dostat

k liekom, ktoré im lekari predpisali a odporucili. Lieky ako napriklad Ivermectin, Isoprinosine,
Inomed, ¢i Favipiravir totiZ nie st v lekdrilach dostupné. Coraz ¢astejSie s pritom verejne, medidlne
a odborne prezentované ako lieky odporticané a pouzivané na podpornu lieCbu ochorenia COVID-19.

“Povazujeme za nekorektné, ak ministerstvo zdravotnictva opakovane apeluje na ambulantnych
lekarov, aby liecili pacientov na ambulancidch tak, aby nechodili v zanedbanom zdravotnom stave do
nemocnic, pricom vsak stdat nedokdze zabezpecit potrebnu dostupnost farmakoterapie pre zvlddnutie
ucinnej COVID-liecby,” uviedla prezidentka ZAPu Zuzana Dolinkova.

Ambulancie robia podla nej vsetko preto, aby bola zachovana funk¢énost ambulantnej starostlivosti,
ktora drzi prednemocnic¢nu starostlivost a odklana napor pacientov na nemocnice.

“Aké lieky a aku liecbu maju ambulantni lekdri v primdrnom kontakte s pacientom indikovat, ak
potrebné lieky nie st bezne dostupné?” pyta sa Dolinkova.

»2Ministerstvo zdravotnictva vydalo povolenie na terapeutické pouzitie lieku Colchicum-Dispert, tbl
obd 20x0,5 mg na vcasnu liecbu ochorenia COVID-19,” uviedla v reakcii hovorkyna rezortu Zuzana
ElidSova.

Tento liek sa momentalne dovaza na Slovensko a mal by byt dostupny v pocte 10-tisic kusov.
Elidsova doplnila, Ze na ostatné uvedené lieky ministerstvo nevydalo povolenie na terapeutické
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pouzitie pri ochoreni COVID-19, nakolko nebola takéato poziadavka od hlavnych
odbornikov. ,V nemocniciach su k dispozicii na liecbu po odporuceni lekdrom napriklad aj lieky
s tcinnou ldtkou Remdesivir alebo Ivermectin,” dodala.

Az 80 % pacientov ma vdaka uzivaniu vitaminu D lahsi priebeh ochorenia
Covid-19

Pred Covid-19 neochréni, ale moze vyrazne dopomoct k tomu, aby clovek neskoncil v nemocnici a
nezomrel. Vyzera to tak, Ze vitamin D naozaj poméha zvladat toto ochorenie lahsSie. Hovori o tom
aj najnovsia Studia, ktora skimala Gc¢innost kalcidiolu - vitaminu D3 - na viac ako 551 prijatych
pacientoch v nemocnici Hospital del Mar v Barcelone.

Zistilo sa, Ze u pacientov, ktorym sa podavali davky vitaminu D, bola o 80-percent nizsia
pravdepodobnost, Ze budu vyzadovat hospitalizdciu na jednotke intenzivnej starostlivosti a priebeh
ochorenia bol tak lahsi.

Z 551 pacientov liecenych vitaminom D tak bolo prijatych na JIS iba 30, ¢o predstavuje priblizne 5,4
%. Naopak, v druhej skupine, ktorej kalcidiol podévany nebol, lie¢bu na jednotke intenzivnej
starostlivosti vyzadovalo az 80 pacientov z 379, ¢ize 20 %.

Lekari z Barcelony tiez dospeli k zaveru, Ze podavanim kalcidiolu sa znizila tmrtnost az o 60 %.

Stidia zatial nebola recenzovand, aviak nejedné sa o prvé zistenie podobného druhu. UZ v novembri
minulého roku vedci z University of Boston publikovali studiu, podla ktorej hospitalizovani pacienti,
ktori mali dostatok vitaminu D v organizme, mali vyrazne nizsi podiel komplikécii pri ochoreni
COVID-19, ako napriklad bezvedomie, hypoxia (ked telu chyba kyslik) a napokon aj smrti.

V krvi tiez mali nizsiu koncentraciu zapalového markeru a vyssi pocet lymfocytov, teda imunitnych
buniek. Vedci vtedy prisli so zistenim, ze ludia s dostatkom tohto vitaminu maji az o 51 % nizsiu
Sancu, Ze sa u nich rozvinie ochorenie COVID-19.

Vitamin D vSak nezabrani koronavirusu napadnut tvoje telo, no podpori imunitu, a vdaka tomu mas
zvysSenu Sancu prezit virusové ochorenia. Nedostatkom vitaminu D trpia obvykle starsi Iudia a ludia s
tmavsSou pletou, vratane ¢ernochov a hispancov. Najma v USA st tieto skupiny najviac ohrozené
koronavirusom.

Sukromna firma sa rozhodla dodat rocné balenie vitaminu D do kazdej
domacnosti

Spoloc¢nost s nérskymi korenmi vyrabajuca vyzivové doplnky sa rozhodla pre netradi¢ny krok
dodanim vitaminu D do kazdej rodiny na Slovensku. Verejnu sluzbu na zlepSenie imunity obcanov tak
namiesto vlady a ministerstva zdravotnictva plni paradoxne stikromna sféra.

,Sme na trhu uz pdtndsty rok a dari sa ndm. Ziskali sme poziciu absolutneho lidra v predaji omega -
3 mastnych kyselin v Cesku a na Slovensku. Za tento tispech sme nasim zdkaznikom vdacni a citime
voci spolocnosti urcity moralny zavdzok za tento uspech. Preto sme sa v tychto ndrocnych ¢asoch
rozhodli podat l'udom pomocnu ruku a do kazdej domdcnosti na Slovensku darovat rocné balenie
vitaminu D zadarmo.” hovori riaditel spolo¢nosti Martin Kozelsky.
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