Vyhlasili vam obchodnée retazce vojnu?
Vvhlaste im ju tiez! Mobilizuje narod Ivan
Stubina

- CZ24 News | 13. ¢ervence 2023

SLOVENSKO: V honbe za ziskom sa obchodné retazce spravaju ako odtrhnuté z retaze.
Cudujete sa, Ze obchodné retazce vas vyciciavaju a vysavaju vase peiazenky? Ja nie.
Pozrime sa ako to funguje. S nastupom vlad narodného ohrozenia a narodného zdierania
(Matovic, Heger - dalej VMH) boli odviazané ruky nielen policajtom, ale aj obchodnym
retazcom (OR). Kym policajtom boli odviazané ruky iba smerom k opozicii, OR boli ruky
odviazané bez rozdielu. Pocas VMH doslo k nebyvalému narastu cien potravin,
spotrebitelskych cien, energii, a vSetkych vydavkov suvisiacich s kvalitou zivota obcanov.
Dospelo to tak daleko, Ze cela situacia pripomina obdobie vypalnictva. Dnes sa pozrieme na
ceny v OR. Za tri roky stapli ceny o viac 20, 50 alebo aj viac ako 100%.

Ve

Obcas si vypocujem v RTVS ,mudre reci teoretikov ako zdovodnuju Statne cenové vypalnictvo. Na
pri¢ine bol najprv Covid, potom Putin, potom infl4cia, potom energie a na zaver opatrenia EU.
Cakam kedy zaéneme zvySovanie cien zddvodiiovat potrebou zvy$ovania dodavok zbrani na
Ukrajinu, potrebou zvySovania zZivotnej irovne USA na nas tkor, vzdanim sa sebestacnosti vyroby
energii, jej darovanim EU a néslednym spatnym nakupovanim na burze o niekolko 100% drahsie. Aj
toto totiz so zvySovanim cien suvisi akurat to nikto nechce verejne povedat. Chvalabohu, ze VMH
skoncila a ze skonci i pokus americkej guvernérky statu Slovensko s Odoriddou Slovenska. V
Ziadnom zavere tzv. odbornikov - teoretikov som nepocul ani o jednom seriéznom vychodisku, ktoré
by zmenilo stcasny stav k lepSiemu. Je to aj preto, lebo tito tzv. odbornici nemaji ziadnu viziu,
nevedia navrhnut Ziadne systémové opatrenia, ktoré by boli v prospech ob¢ana. VMH propaguje, aki
su oni uspesni, ¢o sa tyka pomoci seniorom a o kolko im zvysili dochodok vzhladom k cendm.
Odkazujem im, Ze takd pomoc je obycajna almuzna, lebo nepokryje ich vydavky po zvySovani cien.
Okrem toho su tu vydavky na lieky a iné bezné potreby. Ak by chcel Stat valorizovat déchodky,
prijatelna uroven by bola nie o 50 eur, ale aspon o 200 eur.

Nebudem menovat jednotlivé OR, pretoze vSetky maji velmi podobné stratégie pri vyprazdinovani
vreciek ob¢anom zvySovanim cien. Trapne su velké reklamy o ich znizovani cien. Ak za dva - tri roky
isli ceny hore napriklad aj o 100%, tak nemozno hovorit o znizovani ak predavaju vyrobky o 60%
drahsie ako pred uvedenym zdrazenim. Pre lepSie pochopenie. ZdraZzia vam vyrobok o 2 eurd a
potom sa vam ho snazia predat v akcii s 10 centovou zlavou v akcii. Alebo manipuluji ludi
prostrednictvom hmotnosti. Napriklad ludia su zvyknuti na predaj masla s hmotnostou 250 gramov.
Aby cena nebila do o¢i, pontkaju vam aj maslo s hmotnostou 80, 100 alebo 200 gramov. Takato
stratégia je pri mnohych potravinarskych vyrobkoch. Nehordzne vysoko isli ceny masla, mlieénych
vyrobkov, zemiakov, cibule, vSeobecne ovocia a zeleniny. V letdkoch st skoro vsetky vyrobky
oznacené ako akciové, aby budili dojem velkého znizenia. Je to opat manipuldcia s obcanmi. Niektoré
vyrobky mozete kupit akoze v akcii po zdrazeni, ale vo vacSom baleni. Nutia vas kupovat do zasoby a
sebe zvySovat predaj a zisk. Ako tak sa drzi muka, ktora velmi nezdrazela, ale to je len vdaka kauze s
kontaminovanou mukou z Ukrajiny. Byvaly minister Hirman si postavil ,, nehynuici pomnik“, ked
tesne pred svojim odvolanim zrusil dovozové obmedzenia. Udajne pominuli dovody. Necital som vSak
nikde, ¢i sa uskutocCnili previerky kvality muky alebo inych tovarov dovazanych z Ukrajiny a ¢i vlada
ruci za ich kvalitu.
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Zvlastnym pripadom je maso. Stava sa vam, Ze po uvareni klobasy alebo opeCeni masa sa vam prilis
scvrkne? Je to preto, lebo je nadopované vodou. Najdrahsia voda sa predava v mase za cenu masa.
Ceny niektorych vyrobkov su tvrdo premrstené. Napriklad Skvarky. Nezriedka sa predavaju v cene
hovéadzieho mésa, ktoré patri medzi najdrahsie. Okrem toho st nekvalitné. Cast z nich je
rozdrobend. Suvisi to s tym, ze Skvarky sa nekrajaju ako niekedy, ale meld. Masiar vam vsak k
riadnym $kvarkdm prihod{ i pomlety drobizg v podobe granka. Skvarky st tieZ nedoskvarené. Je to
preto, lebo mast navysi cenu podobne ako voda v mése.

P6vod vyrobku je tiez v mnohych pripadoch diskutabilny. Boli pripady napr. v Cesku, ked sa polsky
dobytok dovazal do Ciech, $iel na porazku a predéval sa ako Made in Czech. Milujem med, ale
nemam rad medy, ktoré majt napis ,pévod EU“. Kvalitny med je liek. Zmes medov z EU je nekvalita
pomieSanych réznych druhov, ktoré stracaji svoju vyzivovu o lieCivi hodnotu. Bohvie Co sa eSte v
nich nachédza. Med kupujem priamo od sikromnych slovenskych vyrobcov.

Slovensko patri medzi Staty, v ktorych sa piSu o vyrobku informéacie takym pismom, ktoré nie je
Citatelné pre 99% obyvatelstva. Je to preto, aby sa ludia vzdali ¢itania tychto informdcii. Inak by ich
asi nekupili pre ich nekvalitu alebo Skodlivost. Ciel sa splnil. Vacsina to necita. A nevs§imaju si to ani
kontrolné institucie Statu nestce zodpovednost za kvalitu potravin. Niekto si povie, zZe tie ,zlé” latky
¢o obsahuju potraviny su len v malom mnozstve. Ale ich kumulacia z mnohych vyrobkov po
konzumécii uz moze byt pre organizmus Skodliva. Zvlast ak sa konzumuju casto.

Pre mna st nevhodné nekvalitné, nedoveryhodné, resp. skodlivé tovary s réznymi primesami.
Nekupujem uZ spomenuty med z EU, pomleté méso, parky, $pekacky nadopované roznymi primesami
ako napr. muka, farbiva, glutaman, alebo primesi, ktorych cielom je drzat vyrobok pokope, aby sa
nerozpadol. Najlepsie to je vidiet na Spekackach. Ak ste v minulosti chodili opekat Spekacky na ohni,
bola to pochutka. Dnes sa vam to rozpadne na razni vplyvom roztopenia primesi vo vyrobku. Tiez
pozor na jogurty. Mnohé sa predavaju ako grécke, avSak maju k nim velmi daleko. Ak jogurt
neobsahuje zivé kultury a nie je vyrobeny z ovCieho mlieka, o gréckom jogurte nemoze byt ani reci.
Grécky jogurt je na 90% tbohd napodobenina. Gréci nemaju tento chraneny vyrobok so zemepisnym
oznacenim, a tak sa ndzov zneuziva. Ak su tam eSte Skroby, konzervanty, stabilizatory, Zelatiny,
gumové zmesi na zahustenie, nekupujte to. I ked je na vyrobku grécka zastava alebo pismena
gréckej abecedy. Viaceri vyrobcovia obchadzaji nazov grécky jogurt tym, ze oznacia vyrobok ,jogurt
gréckeho typu”“. A okrem pana Boha a vyrobcu nevie nikto o to je. Podobne je to aj s bulharskymi
jogurtmi. Lactobacillus bulgaricus je ta kultura, ktord by tam mala byt, a ktora je pre zdravie
prinosom. Ak tam nie je, nekupujte. Opatrne aj s bryndzou. Jej cena skocila dvojnasobne hore a v
mnohych pripadoch je miesand s kravskym mliekom. Prava bryndza je vyrobena zo 100% ovc¢ieho
mlieka.

Dobre si vS§imajte potraviny, ktoré kupujete. Bezne sa stava, ze medzi napr. zdravym ovocim alebo
zeleninou sa nachadzajdi nahnité alebo plesnivé kusy. Kontrola tu prestava existovat, lebo v
poslednej dobe sa to stava bezne, Co nie je normélne. Mnoho ovocia a zeleniny sa napriklad vozi zo
zahranicCia po likvidécii sebestac¢nosti Slovenska vo vyrobe potravin. Su nezrelé, nechutné a drahé.
Dozrievaju pocas prepravy a logicky trpi kvalita. Samozrejmostou je, ze s chemicky oSetrované.
Jeme odpad zo Zapadu alebo z krajin Zdpadom sprostredkovanych.

Skutoc¢nostou na slovenskom trhu je, ze domace vyrobky su drahsSie ako zahrani¢né. Zahranicie
dotuje svoje vyrobky, pouziva tzv. dumpingové ceny a preto si mnohé dovozové vyrobky lacnejsie
ako na Slovensku. Nekalé obchodné praktiky st na Slovensku zakazané - na papieri. Skuto¢nost je
ind. Pouzivaju sa sofistikované metddy na oklamanie zdkaznika, ktoré sa len tazko pred sidom
dokazuju. Aj v tomto smere zlyhava politika organov dozoru, teda Slovenskej obchodnej inSpekcie.
Nevyvijaju dostato¢né aktivity na odhalovanie nekalych obchodnych praktik. OR vam v letaku
ponuknu tovar, o ktory vedia, ze bude zaujem. Ak pridete do obchodu pol hodiny po otvoreni, zistite



Ze uz je vypredany. Je to preto, lebo OR vloZi niekolko kusov do regalu ako ,tahak” pre kupca. No a
ak je dany tovar uz akoze vypredany, kupec ked uz tam je niec¢o do kosika predsa len hodi. Ucel sa
splnil. Alebo OR pomieSaju podobné vyrobky, ale s odliSnou cenou. Chcete lacnejsi a ak sa pomylite a
neskontrolujete cenu pri pokladni, kupite drahsi. Neraz sa stava, ze kupite vyrobok v akcii a pri
pokladni je vysSia cena. Ak cenu reklamujete, predavacka overi cenu na regdli a rozdiel vam vrati. Ak
nereklamujete, preplatite. Nedavno mi jeden OR odmietol dat peniaze za par vratenych plechoviek z
piva. KedZe som nekupoval ni¢, predavacka ma ,poucila“ Ze ak chcem obaly vratit, musim si nieco
kupit. Urobim vynimku. Bolo to v Bille.

Myslim, ze mam dobru pamat na ceny a preto mam podozrenie na kartelové dohody OR. Zvlast tych,
medzi ktorymi existuju vlastnicke rodinné vazby. Tiez robia tuto politiku opatrne, ale ked by si dal
Protimonopolny urad SR zalezat a viac sa venoval tejto problematike asi by nasiel mnoho pochybeni
v politike predaja OR. Tiez nikto nechce priznat, ze marze OR su vysoké. Vyrobcovia ledva prezivaju
a obchodnici zardbaji nekrestanské peniaze. Udajni vy$$ie spomenuti odbornici porovnévaji kadeco
mozné, aby ospravedlnili zvySovanie alebo zdieranie naroda. Obcas spomenu porovnanie cien s inymi
Statmi, ale neurobia platova analyzu. Pretoze nase ceny su skoro na urovni Zapadu, ale platy mozu
byt az patnasobne nizsie. Podla toho s akou bohatou krajinou by sme urobili porovnéavaciu analyzu.

Netreba si pripominat, Ze najzranitelnejSou skupinou st dochodcovia. Mnohi ziju z ruky do ust a
mnohym musia pomdahat deti. VMH ich jednoducho hodila cez palubu ako nepotrebny odpad.
Existuje Jednota dochodcov Slovenska alebo aj iné dochodcovské organizacie. Treba zalozit stranu,
vybrat spomedzi seba schopnych jedincov, ktori budu ochotni hajit zaujmy seniorov. Na Slovensku je
mnoho seniorov a ich zjednotenie do strany moze zasadne kladne ovplyvnit nielen ich zaujmy, ale i
celkovy vyvoj na Slovensku.

Ako teda dalej? Jednoducho. Brante sa. Ak nie ste spokojni s vyrobkami, podavajte podnety na
prislusné organy za nekvalitu, Skodlivost alebo iné pric¢iny vadnych vyrobkov. A ziadajte postihy OR.
Inak vas budu klamat dalej. Zdravé potraviny su zakladom zdravia a kondicie celej populécie.
Znizenim dopytu budd OR nutené znizit ceny. A vyradit nekvalitu z predaja. Ak mate moznost
kupujte potraviny od pestovatelov z dediny. Zacnite si viac pestovat na zahradkach. Hladajte dalSie
mozZnosti ako nahradit nékup v OR niekde inde, kde je ponuka zdravsia. Zite zdravo, budte zdravi.

PS: Ulohou ¢lanku nie je vycerpat tito problematiku, lebo sa to nakratko ani neda. Cielom je
povzbudit obcanov do boja proti tomu, kto ich zdiera, manipuluje s nimi klame pri cenéach a kto ich
nuti jest nezdravé potraviny.

Cielom je tiez vyzvat seniorov na zaloZenie si vlastnej strany a zmenit veci k lepSiemu.
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