VYZKUM: UCINNOST PRIROZENE IMUNITY
PROTI VAZNEMU PRUBEHU COVIDU
DALECE PREDCI OCKOVANI

- CZ24 News | 11. Cervence 2022

Podle nové studie zustava ochrana proti zavaznému prubéhu covidu-19, kterou poskytuje
tzv. prirozena imunita, lepsi nez ochrana poskytovana vakcinami.

Védci z Kataru zjistili, ze lidé, kteri prodélali covid-19 a nebyli ockovani, méli nebyvale vysokou
ochranu proti tézké nebo smrtelné formé covidu-19.

,U¢innost primarni infekce proti té7ké, kritické nebo smrtelné reinfekci covidem-19 byla 97,3 % ...
bez ohledu na variantu primérni infekce ¢i reinfekce a bez diikazi, Ze by oslabovala. Podobné
vysledky byly zjistény v analyzach podskupin u osob ve véku = 50 let,” uvedl doktor Laith Abu-
Raddad z Weill Cornell Medicine v Kataru a jeho kolegové poté, co studovali dlouhodobou prirozenou
imunitu u neockovanych osob.

Svédsti védci napriklad v kvétnu zjistili, ze dvé davky vakciny jsou proti varianté omikron t¢inné
pouze z 54 procent.

Jihoafri¢ti védci zase objevili, ze ucinnost vakcin spole¢nosti AstraZeneca a Pfizer dosahla v maximu
88 procent a rychle klesla na 70 procent nebo nize.

Katarsky tym védcu priSel na to, Ze prirozend imunita po 14 mésicich od prvni infekce Clovéka
,ZUstava velmi silna, bez diikazu o tom, ze by oslabovala, a bez ohledu na variantu”. Studie byla
publikovéna pred recenznim rizenim na webovych strankach medRxiv.

Jen malo védcu studovalo prirozenou imunitu u neockovanych osob dlouhodobé, Caste¢né proto, ze
mnozi z téchto jedincl se nakonec nechali naockovat proti covidu.

Vakciny mezitim v pribéhu Casu zeslabily ochranu proti infekci i zavaznému prabéhu onemocnéni,
coz vyvolalo doporuceni podstoupit dalsi posilovaci davky (boostery), pricemz nékteri Americané
dostali dokonce pét davek béhem 10 mésic.

Prirozena imunita proti omikronu je slaba

Kdysi se uvadeélo, ze vakciny poskytuji témér stoprocentni ochranu proti symptomatické infekci.
Poté, co se objevila varianta omikron, poskytuje ockovani po kratké dobé méné nez 50procentni
ochranu proti infekci, a to i po posilovacich davkach.

Podobné je to i u prirozené imunity, ktera na omikron, jenz momentalné ve svété dominuje,
nestaci. Drive se predpokladalo, ze prirozena imunita poskytuje silnou ochranu proti opétovné
infekci. Katarsti védci vsak tvrdi, Ze u varianty omikron je ochrana proti reinfekci slaba.

Podle studie byla imunita vuci opétovnému nakazeni v dobé pred omikronem vysoké a i po 16
mésicich cinila kolem 70 procent, ale t¢innost prirozené imunity proti omikronu u osob, které se
nakazily covidem pred objevenim se omikronu, Cinila pouze 38 procent. Vyssi byla u lidi nakazenych
puvodnim kmenem wuchanského viru nebo variantou delta a nizsi u téch, ktefi onemocnéli kmeny
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alfa nebo beta.

Modelovani signalizovalo pokles na nulové procento ochrany po 18 mésicich, ovSem stdle je to déle
nez u vakcin, podotykaji katarsti védci.

,Imunita proti subvariantdm omikronu trvd méné nez 6 mésicu, zatimco prirozena imunita vaci
omikronu, za pouziti Gompertzovy kiivky, muze trvat néco pres rok,” napsali vyzkumnici.

Mezi omezeni, kterym studie Celila, patfily rozdily ve frekvenci testovani mezi studovanymi vzorky
osob a ubytek skupin, které byly nakazeny covidem, v dusledku smrti.
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