WHO: Nepouzivejte L.ockdown jako hlavni
nastroj ve zvladani viru a nezavirejte
ekonomiku. Lockdowny jen ozebracuji lidi a
vir stejne nezastavi, chudi tim trpi:
“Lockdown je vaznou hrozbou pro zdravi lidi.
NicCite tim vlastni zemi!”

- CZ24 News | 12. rijna 2020

Zvlastni vyslanec Svétové zdravotnické organizace rikd, ze je potreba vybudovat kapacity pro
trasovani, testovani a izolaci.

Nepouzivejte lockdown jako hlavni néastroj ve zvladani viru, radi zvlastni vyslanec Svétové
zdravotnické organizace David Nabarro vladam. Je pry potreba vybudovat kapacity pro trasovani,
testovani a izolaci. Podle ného je nutné se naucit s virem zit, aby ekonomika a socialni Zivot prezily,
ale také aby se nesirilo utrpeni a smrt. Doporuceni uvedl v poradu The Week in 60 Minutes.

Nabarro uvedl, Ze svét, co se tyce koronaviru, to nejhorsi teprve ¢eka a ,vztah” mezi covidem-19 a
lidstvem se teprve vyviji. ,Nase odhady rikaji, Zze az 10 % lidské populace mu bylo vystaveno. A
zbylych 90 % populace, coz je opravdu hodné lidi, je na néj citlivé. TakzZe rikdme, Ze se s timto virem
budeme muset naucit zit tak, aby nebylo nutné stdle zavirat ekonomiku. Ale zdroveri tak, aby se
nesirily utrpeni a smrt. Rikdme tomu stredni cesta, kdy budem drZet virus na uzdé, ale zachovdme
socidlni Zivot a ekonomiku,” popsal profesor. Dle ného je néco takového proveditelné, ale vyzaduje to
vysokou uroven organizace od statu a zapojeni ze strany lidi.
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Zakladem podle ného je boj s ohnisky, na ktery je potfeba testovani, trasovani kontaktd a izolace.
Déle, s ohnisky se méa pry bojovat lokalné, nikoliv tim, Ze néco naridi v centru. A s lidmi se mé pry
jednat na rovinu. ,Rict jim, Ze jediny zptisob, jak se z toho dostaneme, je spole¢né. Distancovdni,
ochrana ust a nosu, hygiena, nechodit do prdce, kdyz vdm néco je, a ochrana téch, kteri jsou
nejohrozenéjsi,” radil covidovy expert WHO. Podle néj prave toto zvladli asijské zemé, casti Kanady a
Némecko.

Zminéna byla i otdzka tzv. lockdownu. ,Vérime, ze lockdowny slouZi jen jednomu tcelu, abyste méli
chvilku na oddech, aby se virus na chvili zastavil, a v téhle prestdvce byste méli vybudovat kapacitu
na testech, v trasovani a v lokdlnich organizacich. Takze aZ lockdown zrusite, tak vam sice pocet
pripadi poroste, ale miizete to v pohodé zvlddnout,” pravil expert. Zapadni Evropa podle ného jesté
na takové urovni neni, ale mohla by byt, napr. Irsko.

»My ve Svétové zdravotnické organizaci nedoporucujeme lockdowny jako hlavni opatreni proti
koronaviru. Lockdown je ospravedInitelny jen tehdy, kdyz md poskytnout ¢as na reorganizaci a
obnoveni zdrojii a na odpocinek zdravotnickych pracovniku, kdyz jsou pretizeni. Ale obecné je
nedéldme rddi,” dodal a apeloval na vlady, aby je nepouzivaly jako primarni prostredek pro potlaceni
viru, protoze lockdown dopada predevsim na chudé.
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