WHO opakovaneé nedoporucuje 1écCit nemocné
covidem-19 remdesivirem
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Svétova zdravotnicka organizace nedoporucuje pouzivani protivirového pripravku remdesiviru pri
1é¢bé pacientl s covidem-19 nezavisle na tom, jak tézce nemoc prozivaji, uvadi se v prohlaseni
skupiny mezinarodnich expertl této organizace pro vypracovani zasad.

Ve WHO podotkli, Ze v souc¢asné dobé nejsou zadné dukazy toho, Ze tento lék napoméaha rychlej$imu
uzdraveni nebo snizuje nutnost ventilace plic. Organizace zahdjila studie remdesiviru jakozto
potencialné efektivniho prostredku 1é¢by nemocnych s tézkou formou covidu-19, hlavné pacientu na
lizkovych oddélenich. Uloha tohoto 1éku v klinické praxi zlistava vSak i nadéle nejasna.

Doporuceni WHO se zakladdaji na novém prehledu faktickych informaci, v némz
se porovnava pusobeni nékolika pripravku na lécbu covidu-19. Prehled obsahuje udaje ¢tyr
mezinarodnich vyzkumu za ucasti vice nez sedmi tisic pacientu s covidem-19.

Po dukladném rozboru veskerych informaci skupina odbornikt, do niz patfi mj. ¢tyri pacienti

s koronavirem, dospéla k zavéru, ze ,remdesivir nema vyznamnéjsi i¢inek na imrtnost ani na jiné
pro pacienty dulezité vysledky, jako je nutnost mechanické ventilace plic nebo doba potrebna pro
klinické zlepSeni“. Na zékladé v souCasné dobé ziskanych udaju nejsou zadné dukazy toho, ze tento
1ék skutecné zlepSuje pro pacienty dilezité ukazatele, zduraznili ve WHO.

Zaroven odbornici podporili myslenku dalSich vyzkumi za pouziti remdesiviru, mj. pro sbér
dodate¢nych informaci o jeho pusobeni na konkrétni skupiny pacientu.

Predseda Svétové zdravotnické organizace Tedros Adhanom Ghebreyesus drive prohlasil, ze
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pripravky remdesivir a interferon prokazuji ,malou efektivitu” pri 1é¢bé nemocnych s koronavirovou
infekci.

Pritom v poloviné listopadu byly v ¢asopise EMBO Molecular Medicine zverejnény vysledky nové
kombinované terapie covid-19 za pouziti dvou pripravki: remdesiviru a nového 1éku hrsACE2, kterd
se ukazala byt ispésna. Spojenim téchto dvou latek vyzkumnici dosahli dvojiho ucinku: snizili virové
zatizeni a zmensili $ifeni viru na okolni bunky. Kromé toho to umoznilo snizit davku obou 1éki, coz
udélalo jejich pouziti bezpe¢néjsim.

Vedouci 1ékar Kliniky anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny VSeobecné fakultni nemocnice
Martin Balik v poloviné rijna tvrdil, ze se diky remdesivir podarilo predejit intenzivni péce u mnoha
pacientt. Rovnéz v rijnu Ceska vlada schvalila nakup 10 tisic davek tohoto léku za 205 milionu korun.
Pomoci remdesiviru se 1é¢il i americky prezident Donald Trump, ktery se zaCatkem

rijna nakazil koronavirem.
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