Zastavte to Sialenstvo! Ako lekar konajuci
podla Hippokratovej prisahy v prospech
pacienta, nemozem v ziadnom pripade
suhlasit s plosnym testovanim, ako nam ho
prezentuje vlada

- CZ24 News | 21. Hjna 2020
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SLOVENSKO: Internista MUDr. Slavomir Such sa verejne vyjadril k ndpadu Igora Matovi¢a (OL.aNO)
plosne testovat obyvatelov Slovenska.

Pani prezidentka prejavila ochotu zvazit nutnost celoploSného testovania. Okrem toho, Ze ak sa
neuskutocni, Matovi¢ poda demisiu, ¢o by bolo ako dve muchy jednou ranou, som pridal na jej
stranku aj nasledovné argumenty proti testovaniu, vyplyvajice z mojich skisenosti lekéra prvého
kontaktu urgentneho prijmu:

Pani prezidentka, pracujem na urgentnych prijmoch, v 3 nemocniciach, prijimam do nemocnice
pacientov pozitivnych aj suspektnych z covid.

K masovému testovaniu mam niekolko poznamok. Vynechajme z testovania nasledovne
skupiny ludi :

1. Osoby nad 65 rokov alebo osoby definované ako vysoko rizikové s komorbiditami, ktoré si bez
priznakov covid. Hrozi vysoké riziko, Ze ak sa pri koncentracii obyvatelov, aka sa udeje v malom
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priestore v kratkom Case pocas testovania v uzavretej volebnej miestnosti stretni s moznymi
asymptomatickymi roznaSaCmi infekcie, tak sa nakazia, priebeh ich ochorenia bude tazky, az fatalny.

2. Vynechajme symptomatickych pacientov kazdého veku, aj do 65 rokov, ktori by mali byt o
testovani cestou miestneho RUVZ.

3. Osoby ktoré maju pozitivnu epidemiologicku anamnezu na Covid, boli v kontakte s nakazenou
osobou a su teda v povinnej karanténe. Tieto osoby su prave ti potencialni roznasaci infekcie, ak by
porusili karanténu, Co by v pripade sankcii za netcast v povinnom testovani asi museli urobit.

4. Osoby, ktoré cielene uz niekolko mesiacov od zaciatku epidémie dobrovolne dodrziavaju vSetky
doporucované opatrenia, nemaji kontakt s nakazenou osobou za poslednych 10 dni a podpiSu o tom
Cestné prehlasenie.

Musime si uvedomit, ze samotna technika vyteru sliznic hrdla vyzaduje, aby testovany 3 x zakaslal do
svojho ruska. V pripade ak ide rusko certifikované, viacvrstvové, je pravdepodobné, ze zachyti virus
pri kasli. Ale ak testovany tri krat zakasle do podomacky usiteho ruska z nedefinovane;j textilie, je
pravdepodobné, ze velké mnozstvo infekéného aerosolu sa rozptyli v uzavretej miestnosti, o
znamena vyznamné riziko nakazenia nasledujucich testovanych. Zvlast, ak p6jdu podla abecedy tych,
ktori pridu v druhej polovici dna.

Ako lekar, ktory podla Hippokratovej prisahy musi dbat a konat vzdy v prospech pacienta,
nemozem v ziadnom pripade ani so ziadnym nemedicinskym odovodnenim suhlasit s tak
nastavenym ploSnym testovanim, ako nam prezentuju vladne Spicky.

Najvacsie riziko vidim v moznom nevynutenom nakazeni sa Covidom velkého mnozstva ludi naraz, o
o dva tyzdne po prepuknuti symptdmov ochorenia zrati nemocnic¢nych systém, kedze je
pravdepodobné, Ze najdisciplinovanejsia vrstva obyvatelov st seniori, a ti si zaroven aj najviac
ohrozeni tazkym priebehom ochorenia, sa dostavia urcite.

Prinos z hladiska zdravotného pre testovanych nebude ziaden, nakolko mame velmi dobre
prepracovany systém identifikdcie a diagnostiky chorych a rizikovych a trasovania a dohladavania
kontaktov pozitivnych alebo chorych osob uz teraz.

Podla méjho nazoru, ploSné testovanie znamena len overovanie matematickych predikcii priebehu
Sirenia ochorenia populdciou, ktoré vSak nema zZiadny vyznam, pokial nie je zaroven uplny lockdown

a zaroven nie su uzavreté hranice.

Zvazte prosim tieto pripomienky a zastavte to Sialenstvo, kym nedéjde k celnarodnej tragédii
nezvladnutelnych rozmerov.
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