Zhava novinka na webu némeckého Institutu
P. Ehrlicha: STUDIE O POROVNANI
PROTILATEK OCKOVANYCH A
UZDRAVENYCH Z COVIDU

- CZ24 News | 10. prosince 2021
NEMECKO: Institut P. Ehrlicha porovnal protilatky o¢kovanych a uzdravenych. Komise STIKO
nevydala doporuceni pro ockovani vsech déti pod 12 let.

Na webu némeckého Institutu P. Ehrlicha (PEI.de) je Zzhava novinka - némecka studie o porovnani
protilatek oCkovanych a uzdravenych z covid-19 (text je i v angli¢tiné). Stoji za to si to precist, nez
nam ministerstvo zdravotnictvi za¢ne tvrdit opak Gvah némeckych odborniki. Uvitala bych, kdyby se
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informacemi, takze ja sama budu tlumocit jen obecné.

MDPI.com/2076-393X/9/12/1419/htm. Specifické protilatky se ovérovaly testem ELISA, celkem 60
osob, z nich 25 plné ockovanych s Comirnaty, 31 neoCkovanych uzdravenych z nédkazy a 4 vzorky od
neockovanych ani neuzdravenych pro porovnani.

Vyzkumnici uvadéji, ze je jeSté predcasné Cinit konec¢né zavéry, nicméné zjisténi rozdilt mezi
protilatkami uzdravenych a o¢kovanych patrné povede k upravé vakcin, aby vice odpovidaly mutacim
viru. Protilatky oCkovanych a uzdravenych se sledovaly z vice hledisek (nékdy se jevil titr

u o¢kovanych jako vyssi, jindy nizsi), ovSem protilatky po ockovani rozpoznaji méné linearnich
epitopl, naopak u uzdravenych byl rozpoznan vy$si pocet téchto epitopu.
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| nejmensi financéni prispévek velice pomaha! Dékujeme!
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Epitop - antigenni determinant, oblast antigenu, na kterou se vazou protilatky. Prozatimni ivaha
1épe schopny vyporadat se s riznymi mutacemi viru. Podle vyzkumnika by to mohlo mit dopad na S$ifi
imunitni odpovédi s relevanci pro ochranu pred variantami viru. Uvidime, co na to Cesti experti bez
osobniho stretu zajmu.

S némeckou komisi pro o¢kovani STIKO se 1ze seznamit na webu Institutu R. Kocha:
RKI.de/DE/Content/Kommissionen/STIKO/Mitgliedschaft/Mitglieder/mitglieder node.html: na rozdil
od éeské reality, kdy ob¢ané ¢leny C. vakcinologické spole¢nosti ani neznaji, natoZ jejich ev. stiet
z4jmu, jsou v SRN znamy Cinnosti, erudice apod. u tohoto organu. Nejde tu jen o osoby “ockujici”,
jde vice o univerzitni pracovniky z riznych oblasti (virologie. epidemiologie, vSeobecné lékarstvi aj.).
Misty je priznana Cinnost ve spolupraci s farma-firmami (napr. podileni se na vyzkumu financovaném
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firmou).

Nyni komise STIKO oznémila, Ze pro vékovou skupinu 5 - 11 let vSeobecné nedoporucuje ockovani
pro vSechny tyto déti, jen pro ty, jez trpi nékterou vaznou nemoci a covid-19 by u nich mohl
predstavovat vazny prubéh; na individuélni prani mize rodi¢ v dohodé s 1ékarem nechat ockovat

i zdravé dité. STIKO uvadi (Pei.de, Empfehlungen STIKO), Ze covid-19 u vétSiny déti probiha bez
priznaki nemoci ¢i jen s mirnymi priznaky. V soucasnosti jsou jen velmi limitovana data k vedlej$im
ucinkiim oCkovéani, zatim je nelze hodnotit.

Berliner-zeitung.de dnes tal do nového ministra zdravotnictvi K. Lauterbacha, ktery zverejnil, ze
omikron je zvlast nebezpecny pro déti a muze vést k hospitalizacim. Redakce poukazuje na
stanovisko WHO: Omikron se uz rozsiril, ale pocet vaznych pripada v jizni Africe zistava nizky.
Ministr Lauterbach operoval daty studie prave z jizni Afriky, avSak némecky virolog Stohr pro
redakci Berliner Zeitung uvadi, Ze z téchto dat nevyplyva, ze by déti byly (neprizniveé) dotceny
omikronem nebo ze by mély mit vazny prubéh infekce, podobné plati i pro dospélé. Déle redakce
poukézala i na New York Times: podil bezpriznakovych ¢i stfednich priznakl pri ndkaze omikronem
byl zjevné mnohem vyssi neZ pri drivejsich vinach infekce.

Berliner-zeitung.de/politik-gesellschaft/factencheck-lauterbach-ist-omikron-fuer-kinder-gefaehrlich-
1i.199834.

Na webu institutu PEI.de si lze zadat Sicherheitsbericht (zprava o bezpecnosti vakcin), naposledy
jsem zvolila tu za obdobi 27.12.20-30.9.21: na 107,8 miliénu davek bylo nahldSeno 172 188
podezreni na vedlejsi uc¢inky nebo komplikace po oCkovéani.

Napt. na 92 miliént davek (dvé mRNA vakciny) bylo nahla$eno 1243 pripada myo- / perikarditidy po
ockovéni, pricemz mira hldSeni u mladistvych 12-17 let a mladych muzt do 30 let byla nejvyssi,
konstatuje trad. Vyssi miru téchto nezadoucich reakci v ¢asové spojitosti s vakcinaci hlésily rovnéz
Kanada, Finsko, Dansko, Norsko, Svédsko (nékteré tyto zemé prerusily otkovani s Moderna, zdal se

u ni vyssi vyskyt).

Za z&vazné reakce bylo oznaceno 21 054 hlaeni (pies 10 % z hlaseni, napt. ve Svycarsku se takto
kazdy mésic oznacuje zhruba tretina doslych hlaseni - Swissmedic.ch), z nich bylo 1802 Gmrti.

U véku 12-17 let je 1809 hlaSenych podezreni, z nich 22,4 % bylo oznaceno jako zdvazné; u 60 % se
k datu zpravy PEI mél stav zlepsit ¢i jedinec se uzdravil. Tohoto véku se také tyka 5 umrti po
ockovani; PEI uvadi, Ze u trech pripadu byla zndma vdzna nemoc, hodnoceni dalSich se vyhnul (napr.
s poukazem na malo dat k pripadim), coz rozzlobilo nékteré némecké rodice, kteri psali uradum
otevreny dopis - o¢ekévali by dukladnéjsi ovéreni zavaznych reakci po ockovani.

U 9 mladistvych 13-17 let pretrvavaly komplikace po ockovani; napt. plicni embolie (dotyCny jedinec
mél pry rizikovy faktor), u 5 déti byl po vakcinaci diagnostikovan diabetes; PEI uvadi, Ze se za rok
vyskytuje 24 pripada na 100 000 déti, takze tu neni signal rizika z ockovani. 98 pripada myo-
/perikarditidy u 12-17 let. PEI k tomu uvadi, Ze vychdazi jeden pripad na 13 812, popr. 12 188 druhé
davky vakciny Comirnaty. (Atd., zprava je obsirna v¢. anafylaxi, trombo6z apod.).

Na webu PEI se lze seznamit i s tim, Zze Evropska 1ékova agentura (EMA) schvalila monoklonélni
protilatky (RoActemra) k 1é¢bé zavazného covid-19. Ve studii bylo pres 4000 dospélych se zavaznym
prubéhem infekce: 31 % zemrelo pres podéni infize protilatek do 28 dnt po zahéajeni 1é¢by a 35 %
bez této 1éCby (jen standardni). 57 % pacientl s infazi mohlo byt béhem 28 dni propusténo

z nemocnice a 50 % se standardni 1é¢bou.

Osobné si ponechdvam rezervu v hodnoceni: pokud jde o zavazny prubéh a jedinec mé nékteré



klicové rizikové faktory, pak se veskera nadéje upne asi na jakoukoli moznost 1é¢by, byt
experimentalni. Zatim se tyto pokusy spiSe zamérovaly na mirnéjsi pribéh infekce, kdy ale tézko lze
soudit, nakolik si organismus pomohl sam c¢i urcity pripravek.

Rki.de/DE/Content/Kommissionen/STIKO/Empfehlungen/PM 2021-12-09.thml.

Zde je primo sdéleni komise pro ockovani STIKO k détem 5-11 let; dvé davky vakciny po 10
mikrogramech v odstupech 3 - 6 tydnu.

Osobné se obc¢as pozastavuju nad tristi rozdilnych postupt v jednotlivych zemich: napr. ruzné ¢asové
odstupy mezi oékovanim (mj. tfeti davka po 3 - 6 mésicich). Napt. Svédsko doporuéilo jako
doplnujici davku jen polovinu davky Moderna. Nikdo v Evropé se zatim nepostaral dostatecné

o informovéni obc¢anu (porovnat rozdilné postupy, pro¢ ano ¢i ne z odborného hlediska) na
mezinarodni irovni, protoze na narodnich Grovnich mize byt zvoleno i horsi rozhodnuti, resp. je
lepsi si narodni doporuceni porovnat s EMA a dalSimi staty.
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