Zmeéna Matrixu: Covid z druhé strany, aneb
Co byste méli védét...
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Vazeni Ctenari,

vétsinu z vas jiz nezaskoci fakt, Ze se na podzim na nas chysta dalsi velka ockovaci kampan, do které
vlada investovala 50 milionu K¢. V rdmci nasi iniciativy jsme proto pripravili protikampan v podobé
tohoto webu a malych letaku, prostrednictvim nichz chceme poukdazat na kliCové postrehy tykajici
se covidu, které jsou zamérné prehlizeny.

Mnohé vyzkumy totiz ukazuji, ze soucasna koronavirova opatreni nejsou tak efektivni, jak se nam
celou dobu predklada - ba naopak, nejsou efektivni témér viibec, a dokonce mnohdy nadélavaji vice
Skody nez uzitku. Pojdme spole¢né odhalovat druhou stranu mince.

Letak si muzete stahnout zde, a pak jej kdekoliv vytisknout a $irit dal. V Praze budou letaky k
dispozici i u nasi Clenky, tedy v pripadé zajmu o distribuci nds muzete kontaktovat napriklad

na facebooku.

Informace, které zde prezentujeme, cerpame z ruznych studii. Zdroje naleznete na konci stranky.

Vite, Ze... v Fadé statu se nesnizil pocet infekci ani po zavedeni lockdown?
Zaroven méla rada stati podobny vyvoj pandemie i pres odliSna opatieni.

o Neexistuji zadné diikazy o ti¢innosti lockdownt uplatiiovanych v Italii, Spanélsku, Francii
a Spojeném kralovstvi. [1]
e Podle rozsahlé studie [2] lockdown snizil pocet infekci pouze u 15 ze 147 statu.

Vite, Ze... béhem druhého lockdownu v CR doslo k vyraznému zhorseni dusevniho zdravi déti?

* Podle studii [3, 4] byla nejpostizené;jsi skupina adolescentu.
» Masivni narust uzkosti, zoufalstvi az deprese, rezignace, sebeposkozovani a nezridka také
sebevrazedné tendence.

Vite, ze... déti jsou vystaveny velmi nizkému riziku zavazného prubéhu onemocnéni
covid-19 s vyjimkou velmi vzacnych pripadu?

* V CR bylo na za¢atku roku 2022 celkem 1 693 408 déti ve véku 0-14 [5]. Na covid jich za dobu
pandemie zemrelo 9 [6].

« Slyseli jste o pripadu malého chlapce Filipka (12 let) [7], ktery meél od raného détstvi
nevylécitelnou nemoc, zemrel na vdechnuti potravy do plic, ale kvili pozitivnimu testu na covid
je zapocitavan do statistiky jako tmrti na covid?

Vite, ze... rada statu méla podobny vyvoj pandemie covid-19 i presto, Ze v jednotlivych
zemich platila jina pravidla pro noseni rousek/respiratora?
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e Roz$irené uzivani rousek/respiratoru v podzimni viné 2020-2021 nezabranilo snizeni
prenosu covid-19 [8]. Staty s vyrazné vyssim uzivanim rousek nemély o mnoho lepsi vysledky
nez staty s nizsim uzivanim rousek (evropské staty).

¢ Z danské studie [9] vyplyva, ze rozdil mezi témi, co nosili rousky, a témi, co je nenosili,
neni vyrazny. Z prvni skupiny se nakazilo 1,8 %, ze druhé 2,1 %.

Vite, ze... dlouhodobé noseni rousek/respiratorti muze zpusobit az 20 negativnich dopadu na
fyzické zdravi jedince? A to nepocitame dopady na psychické zdravi...

 Napr. nedostatecné okyslicené plice v dusledku zvy$eného vdechovani oxidu uhlic¢itého,
komunikacni potize, bolesti hlavy a vyCerpani, zavraté, kozni potize... [10, 11]

e Zde je odpovéd epidemiologa a lékare Antonia Lazzarino [12] na studii prosazujici noSeni
rousek a respiratoru, kde upozornuje na vedlejsi ucinky jejich noseni.

 VSe podstatné o noSeni respiratoru a rousek v nasem clanku [13].

Vite, ze... béhem studie posuzujici efekt ockovani proti covidu-19 u déti ve véku 5-11 let nemélo
zavazny prubéh zadné dité, at uz ockované, nebo neockované?

* Vice o tomto tématu naleznete napriklad na webové strance SMIS-lab [14] nebo ve studii
Pfizeru [15].

Vite, ze... déti ockované vakcinou proti covidu-19 od firmy Pfizer se podle udaju amerického
regularniho uradu (CDC) nakazi covidem-19 castéji nez neockované?

 Testovano bylo priblizné 47 700 déti ve véku 12 az 15 let, pricemz polovina z nich nebyla
oCkovana.

 Po péti mésicich byly ockované déti nachylnéjsi [16] k castéjsSimu infikovani se virem.

 Podle dalsi studie [17] neni vyrazny rozdil v ndkaze mezi détmi ockovanymi a neoCkovanymi. U
ockovanych ve véku 5 az 11 let je mira infikovanych 62 na 100 000 déti a u neoCkovanych jde o
70 na 100 000 osob.

Vite, ze... neexistuji jasné dukazy, které by podporovaly podani druhé posilovaci davky osobam
mlads$im 60 let, u nichz neni vyssi riziko zavazného onemocnéni?

e Toto tvrzeni uvadi samo ECDC [18] ve svém doporuceni pro druhé posilovaci davky a také
CDC [19].

e Ministerstvo zdravotnictvi CR v ¢ele s Vlastimilem Valkem [20], podobné jako Ceska
vakcinologické spoleénost (CLSJEP) tedy doporuéuje druhou posilovaci davku i lidem mlad$im
60 let [21] bez rizika zdvazného onemocnéni. Tuto posilovaci davku doporucuje nad réamec
doporuceni ECDC, bez dukazu o prospésnosti a bezpecnosti.
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Oc¢kovani. Ockovani. O¢kovani. Nic jiného nas
pfed vaznym prubéhem covidu-19 neochrani.
Potvrzuji to data z pfedchozich vin i védecké
studie. Nepodléhejte nesmyslim Sifenych maily
¢i na socialnich sitich. Je zbyteéné riskovat
zdravi pro néjakého proruského trolla, ktery chce

ve spolenosti akorat zasit nesvar.

Vite, Ze... po vakcinaci proti covidu-19 bylo v CR zaznamendno pres 12 000 nezadoucich u¢inka?
[22] Téchto komplikaci bude pravdépodobné jesté vice, protoze vSeobecné byva hlaSeno pouze 5 %
nezadoucich ucinka [23].

e Shirdme pribéhy lidi s nezadoucimi ucinky po ockovani proti covidu-19. Pokud jste se
setkali s nezadoucimi uc¢inky po oCkovani, budeme radi, kdyz nas budete kontaktovat
pomoci tohoto formulare.
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