Zvrat. Uz ne , dezinformace”“? NOVA PRAVDA
O COVIDU
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CESKO: Covid mtize byt z laboratore a dezinformace se miize ukazat byt pravda. Tak se
vyjadril Fialav poradce Tomas Pojar. Jde o zvrat ve vnimani covidu? ParlamentniListy.cz
daly prostor profesoru Jirimu Beranovi a doktorce Zuzané Kratké, dvéma védcum, kteri byli
za covidu , popotahovani” za sva védecka stanoviska. Kratka nam sdélila nové poznatky
kolem mozného vlivu ockovani na neplodnost.

Boj proti dezinformacim se od poloviny Gnora prestal podobat honiim na ¢arodéjnice. Pritom stacilo,
aby Fialova vlada zrusSila funkci vladniho zmocnénce pro média a dezinformace. Tu zastaval Michal
Klima, s nimz si vyznavaci jediné pravdy spojovali nadéje, Ze se do verejného prostoru nedostane nic,
co by se od ni byt jen trochu odliSovalo. Agendu dezinformaci, ktera pod Klimu ve vladé spadala,
prevzal Tomas Pojar, poradce pro narodni bezpecnost. Byvaly ¢esky velvyslanec v Izraeli na rozdil od
Michala Klimy pristupuje k problematice realisticky, patent na pravdu si evidentné neosobuje.
Nedavno si dokonce troufl rici: ,V mnoha pripadech je velmi tézké definovat, jestli ten konkrétni

vyrok je, nebo neni dezinformace.”

Ve své uvaze pokracoval: ,Napriklad tvrzeni, Zze covid vznikl ve Wu-chanu v laboratorich. At mi
nékdo rekne, jestli to je stoprocentné dezinformace nebo stoprocentné pravdivé tvrzeni.” O puvodu
covidu si opravdu kazdy muze myslet a rikat, co chce, jak potvrzuji slova odborniki. ,Jednoznac¢nou
odpovéd na tuto otdzku nemame a obavam se, ze nikdy mit nebudeme. Je bldhové se domnivat, ze se
dozvime, zda Slo o v laboratori vylepSeny nebo prirodni virus. Kazdopadné prokézal znacnou
Zivotaschopnost, proménlivost a talent na to vyhnout se imunité stimulované vakcinaci. Lidé s
imunitou po prodélané infekci se s ruznymi variantami viru vyrovnali velmi dobre. Bylo potvrzeno, ze
jsou dlouhodobé odolni proti infekci a maji velmi nizké riziko hospitalizace a imrti, pokud se s
koronavirem setkaji opakované,” rika pro ParlamentniListy.cz expertka v klinické laboratorni
diagnostice a imunolozka Zuzana Kratka.

Existuji jen neprimé dikazy o puvodu zmén genomu viru

,Myslim si, Ze se vyznamni odbornici na svété domnivaji, ze ptivod zmén genomu viru neni prirozeny,
ale nemohou to nijak pfimo dokazat. Existuji jen neprimé dikazy, a to samozrejmé nestaci. Nerad
bych se chtél pana Pojara dotknout, protoze si myslim, Ze zvolil velmi Spatny priklad. Jednak méla
otézka znit, zda je puvod genetické zmény koronaviru prirozeny, nebo umély. Odpovéd je stejna jako
u kradeze kola na ulici, kde neni kamera. Kolo zmizelo, nékdo je ukradl, ale vy nevite kdo, a tak to
nemuzete dokéazat a nékteri lidé vam budou navic tvrdit, Ze jste na zaddném kole neprijel, takze
kradez nenastala. Pokud nékoho primo pri kradeZi nechytnete, nebo pokud se nékdo dobrovolné
nepriznd, tak nic nedokézete,” uvadi pro ParlamentniListy.cz profesor Jiri Beran, epidemiolog a
vakcinolog.

Jesteé vice zaujal vladni poradce pro narodni bezpecnost Tomas Pojar témito slovy: ,Co se nékdy zda
dezinformaci, se miize ukazat jako pravda.” Ta padnou jako ulitd na dvouleté covidové obdobi, v
ném? se mainstreamové média v ¢ele s Ceskou televizi a Ceskym rozhlasem $titila dat slovo
kazdému, kdo mél jiny nézor, nez byl ten jediny oficidlni. Verejné se nedaly zpochybnovat ani
sebepodivnéjsi a nesmyslnéjsi restrikce. , To jakého je puvodu virus SARS-CoV-2 je nepodstatné.
Podstatné je to, Ze jeho vyskyt vedl k zavedeni neobvykle drakonickych opatreni diktovanych
povétsinou osobami, které se vydéavaly za odborniky a zcela nekompetentné ridily protiepidemicka
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opatreni,” pripomind proto profesor Jiri Beran.
Opravdu jen cas ukaze, co je dezinformace a co neni

Zduraziuje také, Ze nékteré pivodné ,dezinformace” o covidu se nakonec ukazaly jako pravdivé.
,Napriklad béhem epidemie tvrdili, Ze prodélani onemocnéni nemiize navodit stejnou ochranu jako
ockovani mRNA vakcinou a dokonce doporucovali oCkovani jiz za 7 dni po prodélaném covidu. Dnes
vime, Ze to tak neni a Ze ochrana po vakcinaci klesa uz vyznamneé za 60 dni a prirozena ochrana trva
podstatné déle v radu mnoha mésicu i proti Castecné zménénému viru. Stejné tak na prikladu
Svédska vime, Ze cilend opatfeni uplatiiovana ve spole¢nosti, bez uzavér a celoplo$ného testovani
jsou efektivnéjsi nez plosné opatreni. Opravdu plati, Ze jen ¢as ukaze, co je dezinformace a co neni,”
pritakava uznavany epidemiolog.

ParlamentniListy.cz vydaly v listopadu 2021 ¢lanek, v némz zakladajici ¢lenka Sdruzeni
mikrobiologti, imunologtl a statistikii Zuzana Kratka upozornila na novou studii ze Svédska, ktera
ukazovala na maximalni G¢innost kratce po podéani druhé davky, ale témér nulovou po 7 mésicich.
,Za tento ¢lanek jsem byla ozna¢ena redakci Ceské televize za Sifitelku 1Zi a nesmyslil v pofadu
Newsroom CT24 a ackoliv jsme usilovali s Toma$em Nielsenem o omluvu, nedomohli jsme se ji.

Prozatim,” poukazuje imunolozka.
Hystericka ochrana pred neviditelnym nepritelem

V ¢lanku tehdy tvrdila, Ze ockovat je vhodné pouze rizikové skupiny (zejména seniory) a pro ostatni
lidi je lepsi prodélat infekci. , To, co nas organismus pravdépodobné chrani, je prodélani infekce, at
uz pred nebo po ockovani. Pri kontaktu s virem - ale ne pri ockovani - dojde k aktivaci slizni¢ni
imunity, k tvorbé sekre¢niho IgA, k vytvoreni pestrejsi Skaly protilatek a k aktivaci vétsiho poctu
typl T lymfocyta. Diky této pestrosti jsou pak lidé odolnéjsi i proti jinym variantdm koronaviru.
Opakovana aplikace staré vakciny nic nového organismus nenauci,” uvedla tehdy. , Ukazalo se, Ze to
tak je. Ani tri davky ockovani pred infekci nechranily poradné a ani s vakcinou proti omikronu nebyli
lidé v bezpeci. Zahranicni studie uvadéji, Ze riziko nakazeni je dokonce vyssi u osob s vice davkami
vakciny nez u lidi neockovanych,” konstatuje Zuzana Kratka nyni.

V rijnu 2021 patrila k uzkému okruhu téch, co upozornovali na fakt, Ze noSeni rousek brani
prirozenému kontaktu naseho imunitniho systému s béznymi viry a bakteriemi. ,Dlouhodobé noseni
respiratoru snizuje expozici virim, které v malém mnozstvi imunitni systém trénuji. Je tfeba skoncit
s hysterickou ochranou pred neviditelnym nepritelem,” pozadovala predloni na podzim. , A byli jsme
proti ploSnému testovani, kterym byli Sikanovani zejména neockovani obcané a déti ve Skolach,”
podotyka odbornice v klinické laboratorni diagnostice a pripomind tehdejsi marné své apely:
,Prestanme plosné testovat zdravé lidi, testujme nemocné a jejich blizké kontakty a uvidite, Ze se
zadna tragédie konat nebude.”

O vSem, co se covidu dotyka, se nediskutuje, ale jen bojuje

Testovat se vSak neprestalo ani s prichodem vlady Petra Fialy a ministra zdravotnictvi Vlastimila
Valka. ,Testovat se prestalo, kdyz priSel omikron a prostor v médiich obsadila valka na Ukrajiné.
Omikron sice radil dal, ale mimo pozornost médii a nic se nestalo. Jen se populace promorila. Mnoho
lidi leto$ni zimu bez protiepidemickych omezeni promarodilo, ale nikoliv s covidem, ale s ruznymi
jinymi nemocemi. Prosté museli znovu natrénovat imunitu. Ve statnim rozpoctu chybi miliardy korun
zbytecné vydané na rousky a testy. A vidéli jste snad néjaké ekologické aktivisty bojovat proti tunam
zbyte¢ného ,pandemického’ odpadu z testu, rousek, nespotrebovanych vakcin? Ja ne, tento odpad
nikomu oficialné nevadil,” poukazuje Zuzana Kratka na pokrytectvi ekologickych aktivistu.



Covidové obdobi prineslo také jednu nevidanou skute¢nost. Ve védé ani v mediciné nebylo do té doby
obvyklé, aby se odbornici tak ostre stretavali, aby se tak tvrdé bojovalo proti oponentnim nazortm,
jejichz hlasatelé nebyli pripousténi k verejné debaté a navrch byli oznacovani za dezinformatory. ,V
mediciné jsem se pred covidem s ni¢im podobnym opravdu nesetkal a je to jen Skoda, Ze se o vSem,
co se covidu dotykd, normalné nediskutuje a jen se bojuje. Zbytecné to rozdéluje jak odborniky
ruznych aspektl epidemie, tak i laickou verejnost. A to je velka $koda,” konstatuje pro
ParlamentniListy.cz profesor Jiti Beran.

Jak se z neznamych lidi medialné vyrobi ,skutecni experti”

Ani imunolozka Zuzana Kréatka nic podobného nezazila. ,Takto urputné a na vlastni kiizi ne.
Uprimné, védci na konferencich se byli schopni vyslechnout, po celou dobu jsem méla moznost
prednaset, ale na publikace v recenzovanych Casopisech byla uvalena obrovska cenzura a potrebné
informace jsme Casto hledali ukryté v tabulkdch na poslednich strankach ¢lanki. Dodnes jsou
zakazana témata jako treba pokles poCtu narozenych déti v dobé po zahdjeni oCkovani zen a muzi v
plodném véku. V Ceské republice se v prvnim ¢tvrtlet{ 2023 narodilo o 11 % méné déti neZ v roce
2022 a 0 21 % méné déti nez v covidovém roce 2020. Pokles zacal nahle, ve velkém poctu statu,
nejen v Ceské republice, a stéle u nas nedoslo ke zlep$eni,“ zd@iraziiuje imunoloZka.

Kdyz se v dubnu statistik Ondrej Vencalek ptal v anketé demografu na to, jaky bude pocet
narozenych déti v prvnim Ctvrtleti toho roku, tak pouze tri experti z 35 zvolili variantu, ze oproti
lonskému roku pujde o ,pokles o 3 %“, vSichni ostatni tipovali bud zlepSeni, nebo pokles do 3 %.

»A realitou je pokles 11procentni. Takze pro 32 expertl demografl to musel byt Sok. Princip, jak
muze ockovani ovlivnit schopnost zen otéhotnét, jsem popsala na strankach SMIS. Mou specializaci
je sledovani imunity u neplodnych part, takze jsem jen dala dokupy své zkusenosti. K potvrzeni
hypotézy potrebujeme data. Na covidu jsem si vyzkousela, jak je pro média jednoduché vymlcet
pravdu, jak lehko a rychle se z neznamych lidi medialné vyrobi ,skutecni experti‘ a naopak odborniky
neni problémem vymlcet ¢i dehonestovat. Ja sama jsem vydrzela jen diky své umanutosti a mnoha
stejné palicatym a zvédavym kolegum,” dodava pro ParlamentniListy.cz Zuzana Kratka.
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